DOGU AKDENiz UNIiVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
SPOR BIiLIMLERi BOLUMU
DERS iCERIKLERI

SPRB101 SPOR BILIMLERINE GIRIS

Bu ders; Spor Bilimlerinin temel kavramlari; egitim ve 6gretimde sporun yeri, islevi, amaglari, felsefesi, diger bilimlerle iligkisi; beden egitimi
ve sporda meslek alanlarinin gelecegi; spor bilimlerinin ortaya cikisi, farkli alanlarin birleserek spor bilimlerini olugturulmasinin tarihsel
gelisimi ve spor bilimlerinin gelecegi gibi konulari icermektedir.

Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Bilimlerine Girig Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler:Spor, Bilim, Beden Egitimi

SPRB103 REKREASYONA GIRIS

Rekreasyon; glinimiz insaninin énemli bir saglik riski sayilan “hareketsizligin” spor ve agik alan etkinlikleri ile dnlenmesi, her yastaki
insanin bedensel, zihinsel ve sosyal gelisimine katkisi; aile, bolge ve ulke ekonomisine katkisi, turizm ve spor etkinlikleri ile Glkemizin
tanitimi ve ulusal gelir saglama katkisi, bakimindan 6nemli bir yere sahiptir. Rekreasyon faaliyetleri serbest zaman aktivitelerini dogru ve
bilimsel bir sekilde organize edip ydnlendirmeyi amaglar. Bu ders ile 6grenciler, insanlarin birbirleriyle olan iligkilerinin diizenlenmesinde ve
toplumsal kurallara uyulmasinda rekreatif faaliyetleri planlamayi 6grenirler. Rekreasyonun engelli bireylerde fiziksel ve ruhsal saghgi
etkiledigini; bireyde sosyallesme, dayanigsma ve butlinlesmeyi sagladigini 6grenirler.

Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Rekreasyona Girig Kategorisi:Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler:Rekreasyon, Aktivite

SPRB107ACIK ALAN VE KAPAL| ALAN SPORLARI - |

Ogrenciler, futbol, golf, atletizm gibi gesitli agikhava sporlari ve hentbol, voleybol, badminton, salon futbolu, basketbol gibi gesitli salon
sporlari Gzerine egitmenlik ve antrendrlik becerilerini uygulamali olarak spor merkezlerinde gelistirecekler. Ayrica 6grenciler sporlarin
kurallarini 6grenecek.

Kredi: (2/4/0)4 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Agikalan ve Kapalialan Sporlari | Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkgce
Anahtar Kelimeler: Acik alan, Kapall alan, Spor

FZTR151 ANATOMIYE GIRIS

Bu ders; 6grencilerin, insan anatomisini ve fizyolojisini, viicut sistemlerini ve fonksiyonlarini 6grenmesini amaglamaktir. Dersin kapsaminda;
kemikler, eklemler, kaslar, sistemler, organizmanin boélumleri (hiicre-doku-organ-sistem), gorevleri ve bu boélumler arasindaki iletisim
incelenmektedir.

Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6

Dersin Kisa Adi: Anatomiye Girig Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkgce

Anahtar Kelimeler:insan, Organlar,Fonksiyon, Anatomi

SPRB110REKREATIF EGITSEL OYUNLAR

Bu ders; Tanim, tarihge, oyunun ¢ocuklar i¢in énemi, gocuk gelisimine etkisi, oyun ortami ve aletleri, temel hareketlerin oyunla 6gretimi,
oyun secimi, bireysel ve grup oyunlari, spor branglarina yénelik oyunlar gibi konular icermektedir. Ayrica dgrenciler, oyunlari sunma
becerilerini uygulamali olarak gelistirecekler.

Kredi: (1/2/0) 1 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 3
Dersin Kisa Adi: Rekreatif Egitsel Oyunlar Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tirkge
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Aktivite, Egitim, Oyun

FZTR152 FIZYOLOJIYE GIRIS

Organizmanin bélimleri (hiicre-doku-organ-sistem), gorevleri ve bu bolimler arasindaki iletisim dersin kapsaminda yer almaktadir. Ayrica
ders; hicre fizyolojisi, sinir, kas, kan fizyolojisi, merkezi sinir sistemi fizyolojisi ve solunum, dolasim gibi sistemlerin fizyolojisi konularini
icermektedir.

Kredi: (2/2/0)3 Onkosgul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Fizyolojiye Girig Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler:Kas, Sinir, Hiicre, Fizyoloji




7. FZTR116 SAGLIK ICIN SPOR
Bu ders; saghigin tanimi ve amaci, fiziksel aktivitenin sagliga katkisi, dizenli fiziksel aktivitenin insan vicudunda meydana getirdigi
degisimler, kardiovaskdler risk faktorleri ve obezite lzerine etkileri, spor ve kas - iskelet sitemi, kalp - dolasim sistemi, sindirim sitemi,
postur iliskisi gibi konulari igermektedir.
Kredi: (2/0/0)2 ) Onkosgul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Saglik Igin Spor ve Fitness Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Saglik, Spor, Aktivite, rekreasyon
8. SPRB104 YUZME -1
Ogrenciler, yiizme stilleri (serbest, sirtiistii, kurbagalama, kelebek) ve teknikleri lizerine editmenlik ve antrenérliik becerilerini uygulamali
olarak spor merkezlerinde geligtirecekler.
Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Yizme | Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Turkce
Anahtar Kelimeler:Yiizme, Su sporlari
9. SPRB105 ATLETIZM
Tanim, tarihge, siniflandirma, kosular atlamalar, atlamalar ve kurallar ile atletizmin disiplinlerinin yaninda bu ders, Atma, atlama, kosular ve
yurtiyus tekniklerini basamaklariyla birlikte 6gretmeyi amaglamaktadir.
Kredi: (1/2/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Atletizm Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Atletizm, Kosu, Atlama, Yiiriiyiis
10. | SPRB106 SPOR SOSYOLOJISI
Spor sosyolojisi, sosyolojik yaklasimin spor olgusuna tatbik edilmesidir. Bu ders; sportif faaliyetlerin toplumdaki yerinin ve islevinin
belirlenmesi; spor olgusunun, diger sosyal kurumlarla olan iligkilerini, farkli gruplar ve kategorilerde olusturdugu goéruntilerin belirlenmesi
gibi konular icermektedir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Sosyolojisi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler:Spor, Sosyoloj, Bilim
11. | SPRB108ACIK ALAN VE KAPALI ALAN SPORLARI - Il
Ogrenciler, futbol, golf, atletizm gibi gesitli agikhava sporlari ve hentbol, voleybol, badminton, salon futbolu, basketbol gibi cesitli salon
sporlari Uzerine egitmenlik ve antrendérliik becerilerini uygulamal olarak spor merkezlerinde gelistirecekler. Ayrica 6grenciler sporlarin
kurallarini 6grenecek.
Kredi: (2/4/0)4 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Agikalan ve Kapalialan Sporlar Il Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Acik alan, Kapali alan, Spor
12. | FZTR225 SPOR FIZYOLOJISI
Spor Yoneticiligi Bolumi Programini alan 6grencilere, sedanter kisiler ve sporcularda egzersizin organizma uzerinde yarattigi degisiklikler
ve adaptasyonlarin yani sira bu degisikliklerin nasil, ne zaman ve hangi boyutlarda oldugunun genel bir yapi icerisinde agiklanmasi bu
dersin igerigini olusturmaktadir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Fizyolojisi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, Fizyoloji, Egzersiz
13. | FZTR221 KINESIYOLOJIYE GIRIS
Bu ders; kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlari ve meydana getirdikleri eklem hareketleri, sportif hareketlerin kinesiyolojik analizleri,
spora yonelik olarak kogsma, tenis gibi sporlarda yapilabilecek hareket analizleri gibi konulari igermektedir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Kinesiyoloji Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler:Kinesioloji, Hareket, Bilim,
14. | SPRB201 VUCUT GELISTIRME VE FITNES

Ogrenciler, viicut gelistirme ve fitness iizerine egitmenlik ve antrenérliik becerilerini uygulamali olarak spor merkezlerinde gelistirecekler.
Ayrica 6grenciler bu sporlarda kullanilan metodlari, teorileri ve prensipleri 6grenecek.

Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Viicut Gelistirme ve Fitnes Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler: Viicut Gelistirme, Fitnes, Antrenman




15.

SPRB204 ANTRENMAN VE HAREKET BILGISI

Bu ders; antrenman kavrami ve temel ilkeleri, antrenmanin organizma Uzerine etkileri, yorgunluk, toparlanma, antrenman bdlimleri,
strantrenman, sporda yetenek secimi, biyomotor yeteneklerinin gelistiriimesi gibi konular icermektedir.

Kredi: (2/0/0)2 Onkogul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Antrenman ve Hareket Bilgisi ) Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Antrenman, Hareket, Antrenman llkeleri

16. | SPRB206 SPORDA ILETISIM BECERILERI
Bu derste, iletisimin spordaki 6nemi iglenecektir. Ayrica 6grenciler iletisim gesitlerini, sporda iletisim engellerini ve iletisim becerilerini
ogrenecekler.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Sporda lletisim Becerileri Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, lletisim Becerileri, lletisim Engelleri

17. | FZTR224 SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM
Bu ders; saglik bilgisi tanimi ve amaci; sporcu sagliginda genel konular, anatomik boélgelere gbre spor yaralanmalari, spor sakatliklarini
hazirlayan faktorler, sakatlanma mekanizmalari, spor sakatliklarindan korunma ilkeleri, Isinma-soguma, spor sakatliklarinda tedavi ilkeleri,
turleri ve bandajlama teknikleri; ilkyardimin tanimi ve amaci, acil durumlarda yapilmasi gereken ilk yardim mudahaleleri gibi konulari
icermektedir.
Kredi: (2/0/0)2 ) Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Sporcu Sagligi ve llkyardim ) Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler: Spor, Saglik, Spor Yaralanmalari, llkyardim

18. | SPRB212 YUZME - I
Ogrenciler, serbest ylizus stili Gizerine egitmenlik ve antrendrliik becerilerini uygulamali olarak spor merkezlerinde gelistirecekler.
Ayrica, 6grenciler can kurtarma, hayatta kalma ve bogulmaya yonelik ilk yardim mudahalelerini 6grenecek. Yelken, surf gibi su sporlarina
ait gesitli bilgi 6grenilecek.
Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Ytuzme Il Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Ttirkge
Anahtar Kelimeler: Yizme, Su Sporlari

19. | SPRB208SPOR PSIKOLOJISI
Bu ders iki bélumden olusuyor. Birinci bolim spor psikolojisindeki degisik teoriler Gzerine yodunlasiyor ve stres yonetimi, sporcunun
kullandigi gevseme metodlari ve motivasyon gibi konular igeriyor. lkinci bolim sporda sosyal psikolojindeki degisik teoriler Uzerine
yogunlasiyor ve sporda hiddet, saldiri gibi konular iceriyor.
Kredi: (3/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Psikolojisi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, Psikoloji, Motivasyon

20. | SPRB203PSIKOMOTOR GELIiSIM VE OGRENME
Bu ders; psikomotor davraniglarda ortaya cikan yasa bagl degisimler, bireyler arasindaki benzerlik ve farkliliklar, kavramlar, ilkeler,
psikomotor gelisim ile fiziksel uygunluk, algisal motor yetenekleri ve benlik kavrami iligkisi, ¢ocuklarda psikomotor davraniglarin
degerlendirilmesi Beceri ve 6grenmenin tanimi, slireci ve modelleri, beceri 6grenme asamalari, beceri tirleri, beceri 6grenimini etkileyen
bireysel ve sosyo-kiiltiirel faktorler ile becerilerin dlgtilmesi gibi konular icermektedir.
Kredi: (2/0/0) 2 . Onkosul:Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Psikomotor Gelisim ve Ogrenme Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tlirkge
Anahtar Kelimeler: Psikomotor Geligim, Ogrenme, Sinir Sistemi

21. | SPRB301SPORDA FIZIKSEL UYGUNLUK TESTLERI

Bu ders; fiziksel uygunlugun tanimi ve énemi, fiziksel uygunlukla ilgili kavramlar, fiziksel uygunlugun gelistiriimesi ve korunmasi igin temel
yontemlerin tanimi; fiziksel uygunluk parametrelerinin élgllmesinde kullanilan laboratuar ve alan testlerinin 6grenilmesi ve uygulanmasi;
Performans ve fiziksel uygunlugu élgmek Uzere kullanilabilecek testler, uygulama sekilleri ve sonuglarin incelenerek degerlendiriimesi;
sporcularin ihtihtiyaglarina ve amaclanan antrenman programlarina uygun testlerin segimi gibi konulari igermektedir.

Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi:6

Dersin Kisa Adi: Sporda Fiziksel Uygunluk Testleri Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge

Anahtar Kelimeler: Spor, Fiziksel uygunluk, Test, Performans




22. | SPRB303SPOR BILIMLERINDE YONETIM VE ORGANIZASYON
Bu ders; rekreasyon alanlarinda yoénetim bilincinin gelistiriimesi ve organizasyon bilgisinin gelistiriimesi, yoneticilerin karsilastig problemler,
organizasyon kaliplari, politikalari, yonetim surecleri gibi konular icermektedir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Bilimlerinde Y6netim ve Organizasyon Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler: Spor, Bilim, Yonetim; Organizasyon
23. | SPRB305SPOR BILIMLERINDE LIDERLIK BECERILERI
Bu ders; liderlik teorileri, teknikleri, rekreasyondaki liderlik problemleri, liderin yonetim, planlama, ve rekreasyon programi ylritmedeki roller
gibi konular icermektedir.
Kredi: (3/0/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Spor Bilimlerinde Liderlik Becerileri Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler: Spor Bilimleri, Liderlik, Yonetim
24. | SPRB302 REKREASYON ISLETMECILIGI
Bu ders; gelismis toplumlarin 6zellikleri ve tercih edilen rekreasyon modelleri; gelismekte olan toplumlarin 6zellikleri ve rekreasyonla iligkisi
gibi konular icermektedir.
Kredi: (3/0/0)3 ) Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Rekreasyon lsletmeciligi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Ttirkgce
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Isletme, Rekreasyon Modelleri
25. | SPRB307REKREASYONDA PROGRAM GELISTIRME
Bu ders; rekreasyon programlarinin planlanmasi, organize edilmesini iceren metot ve ydéntemler, rekreasyon programlarinda ihtiyag
belirlenmesi, program yapisi, gelistiriimesi ve bos zaman etkinlik programlarini uygulamaya aktariimasi gibi konular igermektedir.
Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi:6
Dersin Kisa Adi:Rekreasyonda Program Geligtirme Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Organizasyon, Program gelistirme
26. | SPRB308 DOGA SPORLARI
Ogrenciler, trekking, kampgilik, bisiklet gibi cesitli doga sporlari lizerine egitmenlik ve antrenérlilk becerilerini uygulamali olarak spor
merkezlerinde gelistirecekler. Ayrica 6grenciler bu sporlardaki temel kavramlari ve temel glivenlik dnlemlerini 6grenecek.
Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 6
Dersin Kisa Adi: Doga Sporlari Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Doga, Spor, Kampgilik
27. | BESD312 SPORCU BESLENMESI
Bu ders 6grencinin beslenme ilke ve 6zellikleri konusunda bilgi edinmesini amacglamaktadir. Dersin kapsaminda; beslenmenin tanimi ve
Onemi, besin 6geleri ve fonksiyonlari, sporda beslenme, besin gereksinimleri, sporcu besinleri gibi konular ele alinmaktadir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Sporcu Beslenmesi . Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tlirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, Beslenme, Besin Ogeleri
28. | SPRB310 SPOR TARIHI
Bu ders; sporun antik, orta ve modem ¢aglar boyunca gelisimi ve yerini inceler; dlisiince akimlari ve Olimpizm yaklasimiyla sporun anlam
ve iligkilerini konu alir; diinya tarihi paralelinde Turk Spor Tarihi ve gegirdigi devreleri karsilagtirmali olarak agiklar.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Spor Tarihi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tlirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, Tarih, Olimpiyatlar
29. | SPRB400 MESLEKI UYGULAMA - | (YAZ STAJI)
Turizm sektoriinde yapilan 30 gunlik is deneyimi.
Kredi: (0/0/0)0 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 0
Dersin Kisa Adi: Mesleki Uygulama | (Yaz Staiji) Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Mesleki Uygulama, Staj
30. | SPRB401 MESLEKI UYGULAMA - 1|

Segilen alana 6zgii ddnem boyunca yapilan is basinda egitim.

Kredi: (0/16/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 8
Dersin Kisa Adi: Mesleki Uygulama Il Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Mesleki Uygulama, Staj, isbasi Egitim




31. | SPRB403REKREASYONDA TESIS PLANLAMA VE ARAC KULLANIMI
Bu ders, rekreason tesislerinin planlanmasi, tasarimi, ekipman yerlesimi, bakimi, ve onarimina yonetsel agidan yaklasmaktadir.
Rekreasyon ydneticisi, ydnetim fonksiyonlari, ydnetim ilkeleri, ydnetim teorileri ve bunlarin spora uyarlanmasi konulari bu dersin igerigini
olusturmaktadir.
Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Rekreasyonda Tesis Planlama ve Arag Kullanimi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Tesis Planlama, Arac¢ Kullanimi
32. | SPRB405 UZMANLIK SPOR DALI
Ogrenciler, secilen spor dali lizerine detayl bir sekilde egitmenlik ve antrenérliik becerilerini uygulamali olarak spor merkezlerinde
gelistirecekler. Ayrica 6grenciler segilen sporun kurallarini 6grenecek.
Kredi: (2/41/0)4 Onkosul: Yok ECTS kredisi 6
Dersin Kisa Adi: Segmeli Uzmanlik Spor dali Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Uzmanlik, Spor Dali
33. | SPRB402 MESLEKI UYGULAMA - IlI
Secilen alana 6zgii ddnem boyunca yapilan is basinda egitim.
Kredi: (0/16/0) 2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 8
Dersin Kisa Adi: Mesleki Uygulama IlI ) Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler:Mesleki Uygulama, Staj, Isbasi Egitim
34. | SPRB404REKREASYONDA PAZARLAMA
Bu ders; sporun pazarlama yoéntemleri, kavramlari ve metotlari; sporun kitlelere yayginlastirimasi ve benimsenmesi igin gerekli pazarlama
stratejilerinin incelenmesi; sporda sponsorluk mekanizmasinin igleyisi, etkin sponsorluk arayis yontemleri gibi konular icermektedir.
Kredi: (3/0/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Rekreasyonda Pazarlama Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Ttirkge
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Spor, Pazarlama Yontemleri, Sponsorluk
35. | SPRB406ANTRENORLUK UYGULAMASI
Ogrenciler, segilen spor dali lizerine detayl bir sekilde egitmenlik ve antrenérliik becerilerini uygulamali olarak spor merkezlerinde
gelistirecekler. Ayrica 6grenciler segilen sporun kurallarini 6grenecek.
Kredi: (2/4/0)3 Onkosul: Yok ECTS kredisi 6
Dersin Kisa Adi: Se¢gmeli Antrendrlik Uygulamasi Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkce
Anahtar Kelimeler:Uzmanlik, Antrenériiik Uygulamasi
36. | SPRB40BREKREASYONDA HALKLA ILISKILER
Bu ders; halkla iligkilerin tanimi, kavramlari, nitelikleri, teknikleri; halkla iligkilerin gesitli Glkelerdeki uygulamalari; rekreasyon yonetiminde
halkla ilisiklerin egitimi, dnemi ve uygulamalari gibi konular icermektedir.
Kredi: (3/0/0)3 _ Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Rekreasyonda Halkla lligkiler Kategorisi: Alan Ana Dersi  Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Rekreasyon, Spor, Halkla lligkiler
37. | SPRB410SPORDA ETIK

Bu ders; sporda ahlak ve deger yargilari; doping gesitleri ve dopingin insan viicuduna verdigi zararlar gibi konulari icermektedir.

Kredi: (2/0/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Sporda Etik Kategorisi: Alan Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Spor, Etik, Ahlak




Course Descriptions — Il - Turkish : All compulsory courses offered by other academic units
Ders Tanimlan — Il — Tiirkge : Diger akademik birimler tarafindan verilen tiim temel dersler

1. ENGL171 INGILIZCE - |

ENGL171 birinci sinifin birinci ddneminde verilen akademik Ingilizce dersidir. Dersin amaci, 6grencilerin akademik séyleme, dil yapilarina
ve s6zdagarina iligkin bilgi ve bilinglerini saglamlastirip gelistirmektir. Dersin baglica odagdi akademik ortamlarda yazma, okuma, konusma
ve dinleme becerilerini gelistirmek ve genel olarak 6grenme becerilerini iyilestirmektir.

Kredi: (3/0/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi:4
Dersin Kisa Adi: ingilizce | Kategorisi: Universite Ana Dersi  Egitim Dili: ingilizce
Anahtar Kelimeler: Yabanci Dil, Ingilizce

Dersi Veren Bélim: Yabanci Diller

2. ENGL172 INGILIZCE - Il

ENGL172 birinci sinifin ikinci déneminde verilen akademik ingilizce dersidir. Dersin amaci, 6grencilerin akademik sdyleme, dil yapilarina ve
sbzdagarina iligkin bilgi ve bilinglerini daha da saglamlastirip gelistirmektir. Dersin baglica odagdi akademik ortamlarda yazma, okuma,
konusma ve dinleme becerilerini gelistirmek ve genel olarak 6grenme becerilerini daha ileri diizeyde iyilestirmektir.

Kredi: (3/0/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: ingilizce Il Kategorisi: Universite Ana Dersi Egitim Dili: Ingilizce
Anahtar Kelimeler: Yabanci Dil, Ingilizce

Dersi Veren Béliim: Yabanci Diller

3. HIST280 ATATURK ILKE VE INKILAPLARI

Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi ile ilgili temel kavramlar. Sanayi Devrimi ve Fransiz Devrimi, Osmanli Devleti'nin dagilisi (XIX. Yiizyil),
Tanzimat ve Islahat Fermani, |. Ve 1. Mesrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaslari, |. Diinya Savagl, Mondros Ateskes Antlasmasi, Wilson
lIkeleri, Paris Konferansi, M. Kemal'in Samsun’a ¢ikisi ve Anadolu’daki Durum, Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisi’nin
acilisi, TBMM'nin Kurulusu ve ¢ isyanlar, Tegkilat-1 Esasi Kanunu, Diizenli Ordu’nun Kurulusu, |. inénii Meydan Muharebesi, Il. inénii
Meydan Muharebesi, Kiitahya — Eskisehir Meydan Muharebesi, Sakarya Meydan Muharebesi, Blyik Taarruz, Kurtulus Savas! sirasindaki
antlagsmalar, Lozan Antlagsmasi, Saltanatin Kaldiriimasi

Kredi: (2/0/0)2 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Atatiirk ilke ve inkilaplari Kategorisi: Universite Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Tarih, inkilap

Dersi Veren B6liim: Atatiirk Arastirma Enstitlisi

4. ITEC115 BILGISAYARA GIRIS

Bilgisayarin ve bilgisayari olusturan pargalarin tanitimi, 6nemli bilgisayar dillerinin dayandigi temeller, yazihm bilgi ve becerisi, saglik ve
egitim alanlarinda yaygin olarak kullanilan bilgisayar paket programlarinin tanitimi ve kullanma becerisini kazandirma.

Kredi: (2/2/0)3 Onkosul: Yok ECTS Kredisi: 4
Dersin Kisa Adi: Bilgisayara Girig Kategorisi: Universite Ana Dersi Egitim Dili: Tiirkge
Anahtar Kelimeler: Bilgisayar, Paket Program

Dersi Veren Bolim: Bilgisayar Enformatik




