Ogretim Elemani Ozgegmisi

1. Ogretim Elemaninin Adi Soyadi: Silay DAL

Derece Yil Universite Ogrenim Alani
Lisans 2007 - | Yakim Dogu Universitesi Beslenme ve Diyetetik
2011
Y. Lisans 2011 - | Dogu Akdeniz Universitesi Beslenme ve Diyetetik
2014
Doktora 2015 - | Dogu Akdeniz Universitesi Beslenme ve Diyetetik

2. Akademik Unvanlar ve Kurumdaki Hizmet Sureleri
Yakin Dogu Universitesi 2011-2013  Arastirma Gorevlisi
Dogu Akdeniz Universitesi 2013-2015  Arastirma Gorevlisi
Dogu Akdeniz Universitesi 2015-2016  Yari Zamanli Ogretim Gorevlisi
Dogu Akdeniz Univesitesi 2016 -Halen Ogretim Gorevlisi

3. Diger Is Deneyimi ve idari Gérevler
Magusa Tip Merkezi Hastanesi 2013-2015 Klinik Diyestisyen
Kibris Tirk Diyetisyenler Birligi Yonetim Kurulu Uyesi 2018-2019
Kibris Tirk Diyetisyenler Birligi Denetleme Kurulu Uyesi 2019- Halen
Dogu Akdeniz Universitesi Saglikli Yagsam Merkezi Bagkan Yardimcisi 2020-Halen
4. Yuruttugu Egitim Faaliyetleri (Son 2 Yil)
a. Verilen Dersler — Lisans
BESD 101 Beslenme llkeleri 1
BESD 102 Beslenme ilkeleri 2
BESD 212 Sporcu Beslenmesi
BESD 312 Sporcu Beslenmesi
BESD 181 Beslenme ve Besin Destekleri
NUTD 340 Sports Nutrition
NUTD 417 Nutrition Education
FZTR 116 Sirdurulebilir Saghkli Yagam
FZTR 114 Saghk ve Spor
BESD 405 Seminer 1
BESD 406 Seminer 2
BESD 407 Mezuniyet Projesi 1
BESD 408 Mezuniyet Projesi 2




b. Verilen Dersler — Yiuksek Lisans

c. Yiriittiigli Yuksek Lisans/Doktora Tezleri
5. Son Bes Yildaki Yayinlari

a. Yayinlanan makaleler (Uluslararasi ve ulusal)

b. Bildiriler (Uluslararasi ve ulusal toplantilar/kongreler)

Bildiri adi Yazarlar Sunuldugu kongre Yayin | Bildiri tipi | Sayfa no
yili (sozel/
poster)
Determination the Silay DAL 10th International Conference of | 2018 | Poster Proceedings
knowledge level of the Cyprus Dietetic & Nutrition Sunumu | & Book Of
university Students on | Berna Association themed Abstracts
probiotic foods and YALMAN ‘Empowerment of Nutritional
consumption habits’ Science & Dietetics Profession in 5.188
a Challenging World’

Cocuklarda Obezite Silay DAL 6. Ulusal Saglikli Yasam 2017 | Sozel
Durumu ile Meyve Ve Seray Sempozyumu ve 1. Yasam I¢in Bildiri
Sebze Tercihlerinin KABARAN Beslenme ve Spor Kongresi.
Degerlendirilmesi. Beglim

HARMANCI

oGLU

Eliz ARTER
Prevalence of Obesity in | S. Kabaran | 38th ESPEN (The European
Elementary School N. ince, M. Society for Clinical Nutrition and | 2016 Poster Clinical
Children Living in Yurt Metabolism) Congress. Sunumu | Nutrition
Famagusta. B. Barbaros Vol.35.

S. Dal Supp.1

G.Okburan S.222

Et. All.
The Effect Of Nutrition, | Silay DAL | 38th ESPEN (The European Poster Clinical
Nutrients And Acute Society for Clinical Nutritionand | 2016 | Sunumu | Nutrition
Exercise On Oxidative Baris Metabolism) Congress. Vol.35.
Stress In Athletes And OZTURK Supp.1
Sedentary Individuals. S.246

c. Kitap veya kitaplarda boliim yazarligi

d. Diger yayinlar

Kibris Turk Diyabet Caligtayl 2015. Kibris Turk Diyabet Dernegdi Yayinlari. Bolim

1. Hastalar acisindan degerlendirmeler, Hasta haklarinin guglendiriimesi

Projeler

6. Bilimsel ve Mesleki Kuruluslara Uyelikler

o Kibris Turk Diyetisyenler Dernegi




Yo6netim Kurulu Uyesi 2017-2019

Denetleme Kurulu Uyesi 20109 -

e Alzheimer Dernegi

Uye 2020 -

7. Aldigi Oduller

8. Son Bes Yilda Verdigi Kurumsal ve Mesleki Hizmetler

o Gazimagusa Belediyesi Tenis Kullibu ‘Tenis Oynayan Cocuklarda Beslenme’
Ebeveyn Egitimi. Gazimagusa Belediyesi Tenis Kullbl / Gazimagusa.
K.K.T.C. 2018

e Sporcu Beslenmesi Egitim. Halter ve viicut gelistirme federasyonu 1.kademe
Yardimci Antrenér kursu Yer: Sporcu Egitim Merkezi, Lefkosa. 2018

o (Duzenleyici)Spor Beslenmesinde Pratik Deneyimler. Dogu Akdeniz
Universitesi SBF YB006. KKTC. Konusmaci: Dyt. Emine Omeraga 2019.

e (Dlzenleyici) Yasam Triatlonu.Beslenme, Spor, Dinlenme. Beslenme ve
Diyetetik Bolimii. Dogu Akdeniz Universitesi. SBF YB006. Konusmaci: Dyt.
Emine Ulucay. 2018

9. Son Bes Yildaki Mesleki Geligsim Etkinlikleri

e 10th International Conference of the Cyprus Dietetic & Nutrition Association
themed ‘Empowerment of Nutritional Science & Dietetics Profession in a
Challenging World. 2018.

e X.Diyetisyenler Gunu Etkinligi. Diyabette Giincel Beslenme Tedavileri..Acapulco
Hotel. Girne. K.K.T.C. 2018.

o 55.Ulusal Diyabet, Metabolizma ve Beslenme Hastaliklari Kongresi. 21. Diyabet
Diyetisyenligi Sempozyumu. Concorde Hotel. Girne. K.K.T.C. 2019.

e 11.Diyetisyenler Gunu Etkinlikleri. Beslenmede Probiyotikler. Golden Tulip Hotel.
Lefkosa, K.K.T.C. 2019.

e 1.Ulusal Egzersizde Beslenme, Metabolizma ve Performans Sempozyumu. TBB
Litai Konukevi. Ankara. Turkiye. 2019.

10. Yayin Kurulu Uyelikleri

11. Son Bes Yildaki Egitim Gelisim Etkinlikleri
a. Egitimle ilgili Yayinlari
b. Katildigi Egitim Komisyonlari/Kurullari



Katildigi Egitim Kongre/Sempozyum/Kurslari ve Nasil Katildigi
Eylil 2020, SABAK — YOKAK — SABDEK igbirliginde Egiticilerin
Egitimi Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Sertifika Programi

IgyIUI 2020, DAU Uzaktan Eg__itim Merkezi tarafindan diizenlenen ‘Moodle tabanli
Ogrenme Yonetim Sistemi (OYS)’ kursu

. Varsa Egitim Sertifikasi, Tarihi ve Yeri
SABAK Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Sertifikasi, Ekim 2020
. Verdigi Derslerle ilgili Ogrenci Geribildirim Sonuglarina iligkin Ornekler/Ozet

Varsa Kullandigi Yenilikgi Ogretim Yoéntemleri



