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DERSİN KODU FZTR101  

DERSİN ADI ANATOMİ 

DERSİN SAATİ (Teorik, 

Pratik)  
3 (3,1) saat/hafta,  mesleki zorunlu 

DERSİN KREDİSİ, AKTS 3kredi, 3 AKTS 

DERSİN DİLİ Türkçe 

DERSİN TÜRÜ Zorunlu Alan  

ÖNKOŞUL(LAR) Yok 

ÖĞRETİM YÖNTEM VE 

TEKNİKLERİ 

Teorik anlatım, pratik örneklendirme ve uygulama, 

soru-cevap şeklinde tartışma  

DERS SORUMLUSU 

ÖĞRETİM ELEMANLARI 
Doç. Dr. Umut ÖZSOY 

ÖĞRETİM ELEMANLARI 

İLETİŞİM MAİLLERİ 
umutozsoy@hotmail.com  

ÖĞRETİM ELEMANI YER, 

ODA VE TELEFON NO 

Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

 

DERSİN AMACI 

Bu dersin amacı hareket sisteminin aktif ve pasif 

unsurlarını oluşturan kemik, eklem ve kasların 

anatomik yapılarının ve fonksiyonlarının 

öğretilmesidir. 

DERSİN ÖĞRENİM 

ÇIKTILARI 

1. Anatomik yapıların morfolojilerinin 

öğrenilmesi 

2. Anatomik yapıların fonksiyonlarının 

öğrenilmesi 

3. Anatomik yapıların birbirleriyle olan 

ilişkilerinin öğrenilmesi 

DERSİN İÇERİĞİ 

Hareket sistemini oluşturan aktif ve pasif unsurların 

kemik, eklem ve kas sistemleri sıralamasıyla 

anlatılmasını içerir. 



DERS KAYNAKLARI 
Ders sunumları kaynak olarak öğrencilere 

verilmektedir 

Haftalara Göre İşlenecek Konular 

1. Hafta 

15.10.2020 
Anatomiye giriş 

2. Hafta 
22.10.2020 

Anatomi Genel Kavramlar 

3. Hafta 
29.10.2020 

Kemikler (osteology) kemikler hakkında genel bilgi 

4. Hafta 
5.11.2020 

Skeleton appendiculare (taraf kemikleri) 

5. Hafta 
12.11.2020 

Skeleton axiale 

6. Hafta 
19.11.2020 

Eklemler (juncturae; systama artıculare; arthrologia) 

Eklemler hakkında genel bilgi 

7. Hafta 
26.11.2020 

Üst ekstremite eklemleri (juncturae membri superioris) 

8. Hafta 
30.11.2020-

12.12.2020 

Vize Sınavı 

9. Hafta 
17.12.2020 

Alt ekstremite eklemleri (juncturae membri inferioris) 

Aksial iskeletin eklemleri 

10. Hafta 
24.12.2020 

Kaslar (msculi; systema musculare) 

Üst ekstremitenin fascia ve kasları (musculi membri superioris) 

11. Hafta 
31.12.2020 

Tatil 

12. Hafta 
7.01.2021 

Alt ekstremitenin fonksiyonel önemi ve genel yapılar 

Gluteal bölge kasları 

13. Hafta 
14.01.2021 

Uyluk bölgesi kasları 

Bacak bölgesi kasları 

14. Hafta 
19.01.2021 

Gövde kasları 

Baş ve boyun kasları 

15. Hafta 
23.01.2021-
5.02.2021 

Final Sınavı 

 

Öğrencinin dersten başarılı olabilmesi için %80 oranında devam etmesi (hastalık veya 

mazaret izinleri %20’lik kısma dahil edilmektedir) ve geçer not alması gerekmektedir. 



Öğrencilerin değerlendirmeye katılan performans öğelerinden elde ettikleri puanların 

ortalaması harf notuna çevrilecektir.         

Öğrencilerin dersle ilgili başarı değerlendirmesinde temel alınacak performans öğeleri ve 

yüzdelik ağırlıkları aşağıdaki gibidir: 

Ara sınavı    :  % 40   

Final sınavı  :  % 60 

 


