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Dersin Amaci

Bu ders, 0grencilerin, biiylime - gelisme 6zellikleri ile saglikli ve
saglik problemli ¢ocuk ve ailenin, biitiincii ve aile merkezli
hemygirelik bakimina yonelik bilgi beceri kazanmasini saglar.

Dersin Ogrenme Ciktilar

e (Cocuk hemsireliginin biitiincii, aile merkezli,
atravmatik bakim felsefesini kavramasi. Cocuk ve
ailenin  bakiminda, biitiincii, aile merkezli,
atravmatik bakim ilkelerini uygulamayabilmesi

e (Cocugun yas donemleri ve temel 0Ozelliklerini
bilmesi

e Cocuk sagligi sorunlarini tanimast

e (Cocuk sagligr sorunlariin ¢oziimiinde hemsirenin
roliinii kavramasi

e (Cocugu ailesi ve gevresi ile bir biitiin olarak ele alma
becerisi gelistirmesi

e Aile-¢ocuk iligkisinin 6nemini kavramasi

e Sik karsilasilan ¢ocuk sagligi sorunlarina yonelik
koruyucu, tedavi ve rehabilite edici hemsirelik
bakimini agiklayabilmesi

e (Cocuk saghiginin gelistirilmesi ve korunmasina
yonelik hemsire sorumluluklarin1 agiklayabilmesi

e Cocuk ve ailenin hastalik ve hastaneye yatmaya
uyumunu destekleyebilmesi




Hastaligin ¢ocuk ve aile davranislarina etkisini
tantyarak stresle bas etmelerini desteklemesi

Saglik sorunu olan ¢ocuk ve ailesine tedavi ve
rehabilite edici hemsirelik bakimi uygulayabilmesi
Cocuk ve ailesinden kapsamli veri toplayabilmesi
Verileri analiz ederek hemsirelik tanisi ve kollobratif
tanilar1 koyabilmesi

Hemsirelik tanilari/kollobratif tanilar dogrultusunda
bakim girisimlerini planlayip, uygulamasi ve sonucu
degerlendirmesi

Cocuk ve aileye bakim vermekten memnun

oldugunu belirtmesi
e Cocuk ve aileye saglik egitimi yapabilmesi
e Sekiz dogruya uygun ila¢ uygulamasi yapabilmesi
e (-18 yas c¢ocuklarda uygulanan asilar
ozelliklerini bilmesi

Dersin Icerigi

Cocuk saglig1 hemsireligine giris

Diinyada ve Tiirkiye’de ¢ocugun durumu

Yas donemlerine gore biiyiime-gelisme

Klinik veri toplama

Cocukta fiziksel degerlendirme

Enfeksiyon kontrolii

flag uygulama

Cocukluk donemlerine gore beslenme

Beslenme bozukluklarinda hemsirelik bakimi
Bagisiklama

Cocuklarda fiziksel 6l¢timler

Cocuklarda sivi elektrolit dengesi ve dengesizlikleri
Cocuklarda asit baz dengesi ve dengesizlikleri
Cocuklarda agr1 ve agr1 kontrolii

Hijyen uygulamalar1

Saglikli Yenidogan, yiiksek riskli Yenidogan ve aile
Akut-kronik hasta olmanin ¢ocuga ve aileye etkisi
hastaneye yatan ¢ocuk ve ailesi

Kronik hastaliklar ve 6liim kavrami
Kardiyovaskiiler sistem sorunu olan ¢ocuk
Solunum sistemi olan ¢ocuk

Norolojik sistem sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik
Kas iskelet sistem sorunu olan ¢ocuk
Genitoiiriner sistem sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik
bakimi

Gastrointestinal sistem sorunu olan ¢ocuk ve
hemsirelik bakimi

Endokrin sistem sorunu olan ¢ocuk ve hemsirelik
bakimi

Hematolojik —onkolojik sorunu olan ¢ocuk ve
hemsirelik bakimi1

Ve




Cocuklarda sik goriilen kazalar, zehirlenmeler ve
korunma
Cocuk ihmal ve istismari
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TAKVIM, iCERIK VE ETKINLIKLER

1. Hafta

Giris

VVVYVY

Tanigsma

Dersin hedef, amag, yontem ve degerlendirmesinin agiklanmasi
Oryantasyon sunumu

Seminer gruplariin olusturulmasi,

Seminer konularinin ag¢iklanmasi,

Seminer konularinin sunumun hazirlanmasinda kaynaklara
erisim, sunum yontem ve arag-gereclerine yonelik drneklerin
agiklanmasi,

LAB

Yas Donemlerine Gore Biiylime — Gelisme

Klinik Veri Toplama Formu
Cocukta fiziksel degerlendirme

2. Hafta

Cocuk Saglig1 Hemsireligine Giris
Diinya'da Ve Tiirkiye'de Cocugun Durumu

LAB

Cocukluk Dénemlerine Gore Beslenme
Beslenme Bozukluklarinda Hemsirelik Bakimi
Bagisiklama

Enfeksiyon kontrolii

Cocukta ilag uygulama hesaplama
Cocukta I.M ilag uygulama
Cocukta S.C. ilag uygulama
Cocukta Nebul uygulama
Cocukta Oksijen Uygulama

3. Hafta

LAB

Cocuklarda Sivi Elektrolit Dengesi ve Dengesizlikleri
Cocuklarda Asit_Baz Dengesi ve Dengesizlikler]

0-2 yas grubu ¢ocukta kilo alma
2 yas iistii grubu ¢ocuklarda kilo alma

VVV VVI VVIVVVVVVYIVVYVY VVVVYl Y

Saglikli Yenidogan,
Yiiksek riskli yenidogan ve aile
Yenidoganda Sik Goriilen Sorunlar ve Hemsirelik Bakim

LAB

0-2 yas grubu ¢ocukta boy dlgme
2 yas {istii gocuklarda boy 6lgme

4. Hafta

LAB

Cocukta Agr1 ve Agr1 Kontrolii

VVViyl VvV

Bebekte bas ¢evresi Ol¢iimii
Bebekte gogiis cevresi dlglimil
Bebekte karin ¢evresi 6lglimii

LAB

Akut- Kronik Hasta Olmanin Cocuga Ve Aileye Etkisi Hastaneye
Yatan Cocuk, Ailesi
Kronik Hastalik ve Oliim Kavramlar

VVV V¥V

Ag1z bakim
Goz, kulak bakim

5. Hafta

UYGULAMA




» Kardiyovaskiiler Sistemi Sorunu Olan Cocuk
»  Solunum Sistemi Sorunu Olan Cocuk

LAB

» Bebek Banyosu

6. Hafta

UYGULAMA

LAB

» Norolojik Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsireligi

» GoObek bakimi
> Alt Temizligli

7. Hafta

UYGULMA

LAB

> Kas Iskelet Sistem Sorunu ve Kollajen Doku Hastaligi Olan
Cocuk

» Cocuktan numune alma/Bogaz kiiltiirii/idrar 6rnegi alma

» Pozisyon verme

8.9 Hafta

Ara Smav Donemi

10. Hafta

UYGULAMA

11.Hafta

LAB

» Genitoiiriner Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
» Gastrointestinal Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi

» Cocukta 1s1 6l¢timii
» Cocukta nabiz 6lii¢limii

12. Hafta

UYGULAMA

» Endokrin Sistem Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
» Hematolojik- Onkolojik Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik
Bakimi

LAB

» Cocukta solunum kontrolii
» Cocukta solunum uygulamalar1 (Cocukta nebul uygulama,
cocukta oksijen uygulama)

13. Hafta

UYGULAMA

» Cocuklarda sik goriilen kazalar, zehirlenmeler ve korunma
> Cocuk Istismari ve Thmali

LAB

» Cocukta tansiyon 6l¢iimii
» OGS/NGS ile besleme

14.Hafta

UYGULAMA

> Seminerler
> Vaka sunumu




15.Hafta Uygulama veya Uygulama Sinavi
Son ders giinii

16. Doénem Sonu Sinavlari (final)

17.Hafta

18. Hafta Notlarin Teslimi i¢in Son Giin




Dersin Degerlendirme Olgiitleri

Yanyil ici calismalar Sayisi Katki Pay1 %
Teorik Ders 15 -
Laboratuar
Uygulama - -
Alan Calismasi (etkinlik haftalar1) - -
Derse Ozgii Staj (varsa) 8 -
Odev/ler -
Sunum - -
Seminer 1 10
Proje/ler -
Portfolyo 1 30
Kilik kiyafet-hal haraket - -
Ev ziyaretleri - -
Uygulama Sinavi 1 10
Ara Sinav/lar 1 20
Genel Sinav 1 30
Toplam | 100
Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 49 70
Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi 1 30
Toplam | 100




AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Hesaplama Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi | Toplam Is Yiikii
Teorik Ders 15 4 60
Laboratuar 15 3 45
Uygulama - -
Alan Calismasi (etkinlik haftalar) - - -
Derse Ozgii Staj (Varsa) 8 7 56
S}l’llf Dis1 Ders Calisma Siiresi 15 1 15
(On Calisma, pekistirme, vb)
Sunum/Seminer Hazirlama 1 10 10
Ev ziyaret egitimleri hazirlama - - -
Odev/ler -
Proje/ler -
Portfolyo 1 12 12
Alanyazin incelemesi -
Uygulama Sinavi 1 12 12
Ara sinavlara hazirlanma stiresi 1 24 24
Genel sinava hazirlanma stiresi 1 36 36
Toplam Is Yiikii 270:30=9




Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ogrenme Ciktilarina Katkisi

Hemgsirelik Egitim Programi Ciktilar

Katki Diizeyi

0 1 2 3

PC.1. Biitiinciil yaklagimla, birey, aile ve toplumun saglik
bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda, mesleki rol ve
sorumluklarini yerine getirebilmek icin temel bilgiye sahiptir.

PC.2. Hemsirelik siirecini kullanarak, ilgili kanita
dayali uygulamalari, hemsirelik bakiminda kullanir.

PC.3. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilimsel ve glincel bilgiye
ulasir ve kullanir.

PC.4. Mesleki etik ilke ve degerler dogrultusunda, insan
haklarma saygili, ¢cok kiiltiirlii ortamda ¢alisir, meslektaglari
ve topluma rol modeli olur.

PC.5. Mesleki gorev ve sorumluluklarini yasa, yonetmelik ve
mevzuata uygun sekilde gergeklestirir.

PC.6. Hemsireligin temel rol ve uygulamalarinda, bilisim ve
giincel bakim teknolojilerini kullanir.

PC.7. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 saglik bakim ekibi
tiyeleri ile birey, aile ve toplumla yazili/ sézIi iletisim
tekniklerini kullanarak igbirligi iginde galisir.

PC.8. Bireysel ve mesleki gelisimine katki saglayacak
arastirma, proje ve etkinliklerde aktif rol alir.

PC.9. Hemsirelik uygulamalarinda elestirel diisiinme, sorun
¢Ozme ve karar verme becerilerini kullanir.

PC.10. Mesleki gelismeleri siirekli takip edebilmek i¢in en az
bir yabanci dili kullanir ve meslektaslariyla paylasim iginde
bulunur.

PC.11. Kisisel ve mesleki gelisimlerinde yasam boyu
O0grenmeyi esas alir, hemsirelikle ilgili bilimsel faaliyetleri
takip eder.

Katki diizeyi

0- Katkist yok 1- Az katkist var 2- Orta diizeyde katkist var 3- Tam katkisi var

1. Cok diisiik 2. Diistik 3. Orta 4. Yiiksek

5. Cok yiiksek

Tarih

Imza



