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Dersin Amaci

Bu ders, bireyin, ailenin ve toplumun bedensel, ruhsal ve
sosyal yonden sagliginin korunmasi, gelistirilmesi, hastanin
evde bakimi ve topluma yeniden kazandirilmasi ile saglig
etkileyen olumsuz durumlarin diizeltilmesi i¢in gerekli
hemsirelik siirecini, temel saglik hizmetleri yaklasimi i¢inde
inceler ve uygulamaya gecilmesini saglar.

Dersin Ogrenme Ciktilar

e Halk sagligi hemsireliginin temel felsefesini bilme,

e Halk saglig1 hemsirelik alaninda hemsirelik siirecini
kavrayabilme,

e Halk sagh§ hemsiresinin hizmet verdigi alanlari
tantyabilme,

e Aile saglig1 hizmetlerindeki sorumlulugu kavrama,

e Evde bakim hizmetlerindeki sorumlulugu bilme

e (Cevre sagligt hizmetlerini taniyarak c¢evreyi
korumada uygulamalar yapmayi bilme,

e s saghig ve giivenligi hizmetlerindeki sorumlulugu
bilme,

e Okul saglig1 hizmetlerini bilme,

e Ozel gruplarla ilgili sorumlulugu bilme (sokaktaki
cocuklar ve engelli ¢gocuklar),

e Bulasici hastaliklara yonelik sorumlulugu bilme ve
bu alanda caligmalar yapma,




e Halk saglig hemsgiresinin toplumun
giiclendirilmesindeki sorumlulugunu bilme,

e Saglik egitimindeki sorumlulugunu bilme,

e Etik sorumluluklart bilme

e Halk saglig1 hemsiresinin degisen ve gelisen roliinii
izleyebilme

Dersin Icerigi

-Halk Sagligi Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi
- Saglik kavrami ve saglik belirleyicileri
-Saglikli yagam bi¢imi davraniglar
-Global Saglik

-Niifus ve saglik iligkisi

-Saglikta esitsizlikler

-Yoksulluk

-Toplumu tanima ve degerlendirme
-Hemsirelik siireci

-Sagligin Degerlendirilmesi

-Modern ve geleneksel tamamlayict uygulamalar
-Aile saglig1 hemsireligi

-Ev ziyaretleri

-Toplum saglik egitimi

-letisim

-Toplum Beslenmesi

-Toplum ruh saglig1 hemsireligi
-Incinebilir gruplar ve halk saghig hemsireligi
-Toplum saglig1 ve Bulasic1 hastaliklar
-Ana-gocuk sagligi

-Giivenli annelik

-AP yontemleri

-Kadin-¢ocuk statiisii

-Okul saglig1 hemsireligi

-Addlesan Sagligi

-Is saglig1 ve giivenligi

-Erken tan1 ve tarama programlari
-Kronik hastaliklar yonetimi

-Cevre sagligi

-Yasl sagligi

-Kadn-erkek sagligi

-Evde bakim

-Kiiltiirel farkliliklar

-Olaganiistii durumlar hemsireligi
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TAKVIM, iCERIK VE ETKINLIKLER

1. Hafta Dersin Sunumu
Halk Sagligi Hemsireligi Dersinin Amac, Hedef ve Iceriginin
Sunumu

2. Hafta - Halk Saglig1 Tarihgesi
- Halk Sagligi Hemsireliginin Tarihsel Gelisimi

-Saglik kavrami

- Sagligin belirleyicileri

- Koruma Diizeyleri

- Saglikli Yasam Bi¢imi Davranislari

LAB
Etkinlik haftas1 planlamas1

Diinya ve Tiirkiye’de Saglik Sistemi
Toplumu tanima ve Degerlendirme

/ Hemsirelik Siireci-sistemler teorisi
- Saglik Degerlendirilmesi

3. Hafta -Aile Saglig1 Hemsireligi-aile teorileri

- Toglum Sagligi Hemsireliginde Ev ziyaretleri

- Toplum Beslenmesi

- Modern Tip-Geleneksel-Tamamlayici Uygulamalar ve Toplum
Saglig1 Hemsireligi

-Toplum Saglik Egitimi/iletisim

LAB

Ev Ziyareti Uygulama Ornegi

Toplum Ruh Sagligi Hemsireligi

Incinebilir Gruplar ve Halk Sagligi Hemsireligi
-Engelliler

-Evsizler

-Gogmenler

-Mental Problemler

-Siddet

-Bagimlilik

LAB Etkinlik Haftalar1 ¢alismasi

4. Hafta Erken Tam ve Tarama Programlari
-Kronik Hastaliklar Y6netimi




LAB

UYGULAMA TANITIMI

UYGULAMA

5. Hafta

Toplum Saglig Hemsireliginde Ana Sagligi
Giivenli annelik-AP yontemleri
Kadin statiisii

Cocuk Saglig1 ve ¢ocugun statiisii

LAB

AP Danigsmanligt

UYGULAMA

6. Hafta

Toplum Sagligi Hemsireliginde Okul Sagligi
-Adolesan Sagligi

LAB

Etkinlik Haftas1 Calismalar1

UYGULAMA

7. Hafta

Cevre Saglig1 ve Toplum Sagligi Hemsiresinin Cevre Sagligi
Hizmetlerindeki Roli

LAB

Cevre Saglig1 Gozlemi

UYGULAMA

8. Hafta

- Toplum saglig1 ve Bulasic1 Hastaliklar (Tarihen bu giine etyoloji-
kavramlar bulas zinciri-siirveyans- filyasyon- endemic-epidemi
vs.)-epidemiyoloji-tedavi yaklagimlari)

Bulasma yollar1 ve bulusaci hastaliklar

-Salgin Yonetimi

-Pandemi ve

Toplum Sagligi Hemsireligi

UYGULAMA

RAMAZAN BAYRAMI TATILI

9.-10.

Hafta

ARA SINAV HAFTASI

11.Hafta

LAB

Toplum Saghig Hemsiresinin Is Saglig1 ve Giivenligi Hizmetlerindeki
Sorumlulugu

Is Giivenligi Degerlendirmesi




UYGULAMA

12. Hafta Toplum Sagligi Hemsireliginde;

-Yash Saglig

-Kadin-Erkek Saglig1 (yas donemlerine gore)
-Evde Bakim

UYGULAMA

13. Hafta Kiiltiirel Farkliliklar ve Halk Sagligi Hemsireligi

LAB Vaka

UYGULAMA

14.Hafta Olaganiistii Durumlar Hemsireligi
Savaglar/afetler/iklim/go¢/terdrizm
Trigj

LAB Etkinlik Haftas1

UYGULAMA

15.Hafta - Global Saglik

-Ulusal ve Uluslaras1 Saglik Orgiitleri

- Niifus ve Saglik ligkisi

- Saglikta Esitsizlikler

- Yoksulluk ve Toplum Sagligi Hemsireligi

LAB Etkinlik Haftas1 Degerlendirmesi

UYGULAMA

Son ders giinii

16. Donem Sonu Sinavlari (final)

17 .Hafta

18. Hafta Notlarin Teslimi i¢in Son Giin




Dersin Degerlendirme Olgiitleri

Yanyil ici calismalar Sayisi Katki Pay1 %

Teorik Ders 15 -

Laboratuar

Uygulama - -

Alan Caligmasi (etkinlik haftalari) 1 10

Derse Ozgii Staj (varsa) 10 -

Odev/ler -

Sunum 1 -

Seminer -

Proje/ler -

Portfolyo 1 15

Kilik kiyafet-hal haraket 1 5

Ev ziyaretleri 1 20

Quize -

Ara Smavl/lar 1 20

Genel Sinav 1 30
Toplam | 100

Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 49 70

Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi 1 30
Toplam | 100




AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Hesaplama Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi | Toplam Is Yiikii
Teorik Ders 15 4 60
Laboratuar 15 3 45
Uygulama - -
Alan Calismasi (etkinlik haftalar) 1 6 6
Derse Ozgii Staj (Varsa) 10 7 70
Siuf Dist Ders Calisma Siresi 15 1 15
(On Calisma, pekistirme, vb)
Sunum/Seminer Hazirlama 1 4
Ev ziyaret egitimleri hazirlama 6 4 24
Odev/ler -
Proje/ler -
Portfolyo 1 4 4
Alanyazin incelemesi -
Quize -
Ara sinavlara hazirlanma stiresi 1 18 18
Genel sinava hazirlanma siiresi 1 24 24
Toplam Is Yiikii 270:30=9




Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ogrenme Ciktilarina Katkisi

Hemgsirelik Egitim Programi Ciktilar:

Katki Diizeyi

0 1 2 3

PC.1. Biitiinciil yaklagimla, birey, aile ve toplumun saglik
bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda, mesleki rol ve
sorumluklarini yerine getirebilmek icin temel bilgiye sahiptir.

PC.2. Hemsirelik siirecini kullanarak, ilgili kanita
dayali uygulamalari, hemsirelik bakiminda kullanir.

PC.3. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilimsel ve glincel bilgiye
ulasir ve kullanir.

PC.4. Mesleki etik ilke ve degerler dogrultusunda, insan
haklarma saygili, ¢cok kiiltiirlii ortamda ¢alisir, meslektaglari
ve topluma rol modeli olur.

PC.5. Mesleki gorev ve sorumluluklarini yasa, yonetmelik ve
mevzuata uygun sekilde gergeklestirir.

PC.6. Hemsireligin temel rol ve uygulamalarinda, biligim ve
giincel bakim teknolojilerini kullanir.

PC.7. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 saglik bakim ekibi
tiyeleri ile birey, aile ve toplumla yazili/ sézIi iletisim
tekniklerini kullanarak igbirligi iginde galisir.

PC.8. Bireysel ve mesleki gelisimine katki saglayacak
arastirma, proje ve etkinliklerde aktif rol alir.

PC.9. Hemsirelik uygulamalarinda elestirel diisiinme, sorun
¢Ozme ve karar verme becerilerini kullanir.

PC.10. Mesleki gelismeleri siirekli takip edebilmek i¢in en az
bir yabanci dili kullanir ve meslektaslariyla paylasim iginde
bulunur.

PC.11. Kisisel ve mesleki gelisimlerinde yasam boyu
O0grenmeyi esas alir, hemsirelikle ilgili bilimsel faaliyetleri
takip eder.

Katki diizeyi

0- Katkist yok 1- Az katkist var 2- Orta diizeyde katkist var 3- Tam katkisi var

1. Cok diisiik 2. Diistik 3. Orta 4. Yiiksek

5. Cok yiiksek

Tarih

Imza



