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Dersin Amaci

Bu dersin genel amaci Ogrenciye; kadmin yasam donemleri gercevesinde ilireme
sagligi, gebelik fizyolojisi, gebelik, dogum ve dogum sonu siireglerle, jinekolojik
acidan sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve risk durumlarinin belirlenerek uygun
hemsirelik girisimlerinde bulunabilmesibaglaminda bilgi ve beceri kazandirmak.

Dersin Ogrenme Ciktilar

a) Kadin hastaliklari ve dogum hemsireliginin temelfelsefesini bilme ve bu
alanda hemsirelik siirecini kavrayabilme,

b) Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireliginin hizmetverdigi alanlari
taniyabilme,

C) Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireliginin degisenve gelisen roliinii
izleyebilme.

d) Ulkede ve Diinyadaki iireme sagligi durumunu,iireme saghig hizmet
alanlarini ve kadin dogum
hemsiresinin rol ve sorumluluklarini bilme ve alanayansitabilme,

e) Kadin yasam donemlerini tanimlayabilme ve donemlere 6zgii saglik
sorunlarini ve hemsirenin roliiniibilme ve uygun bakim uygulayabilme,

f) Gebelik, dogum ve dogum sonu donemde gerekli hemsirelik bakimini
gergeklestirebilme ve bu donemlere 6zgii riskli durumlart ayirt edebilme ve
gerektiginde

miidahale edebilme,

Q) Jinekolojik hastalik durumlarini bilme ve gerekli hemsirelik bakimi
verebilme,

h) Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Hemsireligi bakim




uygulamalarinda kadinin yasam kalitesini arttiriciuygulamalar: benimseme
ve

i) Etik sorumluluklar1 bilmedir.

Dersin I¢erigi

Kaynaklar

DERS KITABI

Taskin L. Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi. Akademisyen Yaymevi, 13.
Baski, Ankara, 2016. ISBN:9759466104.

YARDIMCI KAYNAKLAR
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1. Hafta 08:30-16:30 Derse Giris Dr. ARZU ABIC
Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN
DENIZER Ogr. Gér. MELTEM
ALTINISIK
Uz. Hems. Melihat Buldag
Uz. Hems. Gamze YatmazAr. Gor.
So6zdar Giiner
Kadin Saghgina Giris Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN
1. Hafta 08:30-16:30 DENIZER
Kadinin toplumdaki yeri
Kadin ve Erkek Ureme Sisteminin AnatomisiKadin ve Erkek Ogr. Gér. MELTEM
2. Hafta 08:30-16:30 Ureme Organlarmin Yapilar1 Kadin Ureme Organlarini ALTINISIK
Destekleyen Yapilar
Ureme Organlarinin Damar ve Sinirleri Memeler
Ureme Sisteminin Fizyolojisi ) .
Ovum ve Sperm Hiicre Béliinmesi Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN
Kromozomlar ve GenlerGenetik DENIZER
Danismanlik Ureme Siklusu
Ureme Sisteminin Hormonal Kontrolii
Ogr. Gor.GULSEN M.ALTAN
2. Hafta 08:30-16:30 Gebeligin Fizyolojisi Fertilizasyon DENIZER
Plasentanin Farklanmasi
Embriyo/fetusun Gelismesi ve Fizyolojisi
Genetik ve Prenatal Tam )
Dr. ARZU ABIC
3. Hafta 08:30-16:30 Gebelikte Annenin Fizyolojisi

Gebelikte Sistemik Degisiklikler




Gebelikte Metabolik Degisiklikler
Gebelikte Goriilen Psikolojik DegisikliklerGebelik Teshisi

Gebelikte Anneyi Degerlendirme/DogumOncesi Bakim
Prenatal Degerlendirmede Kullanilan TerimlerPrenatal
Degerlendirme Y ontemleri

Gebelik Aymin SaptanmasiGebelikte

Beslenme

Riskli Durumlarin Degerlendirilmesi

Gebelikte psikososyal degerlendirme vedogum sonunda
riskli durumlar

Ogr. Gér MELTEM
ALTINISIK

Uzm. Hem.Gamze Yatmaz

3. Hafta

08:30-16:30

Fetal Saghgin DegerlendirilmesiEbeveyinlige

Hazirhk

Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN
DENIZER

4, Hafta

08:30-16:30

Riskli Gebelikler

Gebelikte Risk Faktorleri Gebelik
Komplikasyonlari

Gebelikte Maternal ve Fetal SagliginYiikseltilmesi
Gebelikte Teratojenik Etmenler

Gebeligi Etkileyen Saglik Durumlari

Dr. ARZU ABIC

4. Hafta

08:30-16:30

Normal Dogum Eylemi

Dogum Eyleminde Rol Oynayan FaktorlerDogum
Eyleminin Fizyolojisi

Dogumun Evreleri

Dogum Eyleminde izlem ve Bakim
Annenin Degerlendirilmesi Annenin Doguma
HazirlanmasiEylemde izlem

Dogum Eyleminde Fetal Sagligin
Degerlendirilmesi

Uterus Kontraksiyonlariin Degerlendirilmesi

Dr. ARZU ABIC




Dogumdan Sonra Erken Postpartum Dénemin
Degerlendirilmesi

5. Hafta

08:30-16:30

Riskli Dogum Eylemi

Distosi

Zor Dogum Eyleminin Anne ve Bebek AgisindanRiskleri
Komplikasyonlu Doguma Annenin HazirlanmasiDogum
Eylemine Miidahale

Preterm-Posterm Eylem

Zor dogum video izletimi (lab)

Dr. ARZU ABIC

5. Hafta

08:30-15:30

Egitim Materyali Sinavi

6. Hafta

08:30-16:30

Yenidogan DegerlendirilmesiRiskli

Yenidogan

Ogr. Gér. MELTEM
ALTINISIK

6. Hafta

STAJ

7. Hafta

Dogum Sonu Dénemde Riskli Durumlar
Dogum Sonu Kanamalar1 Dogum Sonu
EnfeksiyonlariMeme Sorunlar
Tromboembolik Durumlar

Involiisyon Lab

Dr. ARZU ABIC

7. Hafta

STAJ

ARA SINAV DONEMIi

8. Hafta

08:30-16:30

fyi Huylu Jinekolojik Degisimler
Bening Degisimler Bening Pelvik
Kitleler

Jinekolojik Kanserler
Servikal Kanser

Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN
DENIZER




Endometriyal KanserOver Kanseri
Vajinal Kanser
Vulva Kanseri

8. Hafta

08:30-15:30

STAJ CANBULAT

9. Hafta

08:30-16:30

Jinekolojide Tam ve Tedavi YontemleriUreme Sistemi

Enfeksiyonlar: ve CYBH

Ogr. Gér. MELTEM
ALTINISIK

9. Hafta

08:30-15:30

STAJ POLATPASA LiSESI

10. Hafta

08:30-16:30

Kadin Ureme Organlarimin Yapisal veFonksiyonel
Bozukluklar:

Ureme Organlarmin Konjenital BozukluklariKazamlmis
Bozukluklar

Ureme Siklusunun Anomalileri Menstrual
Diizensizlikler DisfonksiyonelUterus Kanamalari
Pelvik Agr

Premenstrual SendromDismenore

Dr. ARZU ABIC

Ar. Gor. S6zdar Giiner

10. Hafta

08:30-15:30

STAJ CANAKKALE

11. Hafta

08:30-12:30

Aile Planlamasi

Aile Planlamasinin Onemi

Tiirkiye’de Aile Planlamas1 Hizmetleri ve RiskGruplari
Gebeligi Onleyici Yontemler

Ozel Durumlarda Aile Planlamas1 YéntemleriAile planlamasi

danismanlig

Uzm. Hem. Melihat Buldag

11. Hafta

08:30-15:30

STAJ




Infertilite ve Hemsirelik

Ogr. Gér. GULSEN M.ALTAN

12. Hafta 08:30-16:30
Menopoz ve Hemsirelik Bakimi DENIiZER
08:30-15:30 STAJ
12. Hafta
13. Hafta 08:30-16:30 STAJ SINAVI
14. Hafta 08:30-16:30 STAJ

DONEM SONU SINAVLARI DONEMIi




Dersin Degerlendirme Olgiitleri

Yanyil ici calismalari Sayisi Katki Pay1 %
Teorik Ders 15

Laboratuar 5 %10
Uygulama 9 %20
Alan Calismasi 1

Derse Ozgii Staj (varsa) 1

Odev/ler 1 %10
Sunum

Seminer 1 %10
Proje/ler -

Portfolyo -

Quize -

Ara Sinav/lar 1 %20




Genel Sinav 1 %30
Toplam
Yariyil I¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 34 %70
Yariyil Sonu Sinavinin Bagar1 Notuna Katkisi 1 %30
Toplam
AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Hesaplama Tablosu
Ogrenci Is Yiikii
Say1 Siire Toplam Is




Etkinlikler Yiikii

Teorik Ders 14 98
Laboratuar -

Uygulama 9 63
Alan Calismasi -

Derse Ozgii Staj (varsa) 1

Odev/ler (Calistay ve raporlama) -

hazirlanma siiresi

Sunum (Materyal) hazirlanma siiresi | 3

Projeler -

Seminer hazirlanma siiresi -

Ara Simav/lar hazirlanma siiresi 1

Pop-up Quize/ler hazirlanma siiresi | -

Genel sinava hazirlanma siiresi 1

Toplam Is Yiikii




Dersin Ogrenme Ciktilarimin Program Ogrenme Ciktilarina Katkisi

Katki Diizeyi
Hemgsirelik Egitim Programm Ciktilar: 0 1 2
1. Biitiinciil yaklasimla, birey, aile ve toplumun
saglik bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda,
mesleki rol ve sorumluklarini yerine getirebilmek
icin temel bilgiye sahiptir.
2. Hemsirelik stirecini kullanarak, ilgili kanita *
dayali uygulamalari, hemsirelik bakiminda
kullanir.
3. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilimsel ve giincel *
bilgiye ulasir ve kullanir.
4. Mesleki etik ilke ve degerler dogrultusunda, insan *

haklarina saygili, ¢ok kiltiirli ortamda calisir,
meslektaslari ve topluma rol modeli olur.

5. Mesleki gorev ve sorumluluklarimi yasa,
yonetmelik ve mevzuata uygun sekilde

gergeklestirir.
6. Hemsireligin temel rol
ve uygulamalarinda, biligim ve giincel

bakim teknolojilerini kullanir.

7. Disiplin igi ve disiplinler arasi saglik bakim ekibi
tyeleri ile birey, aile ve toplumla yazili/ sézli
iletisim tekniklerini kullanarak




isbirligi i¢inde ¢aligir.

8. Bireysel ve mesleki gelisimine katki saglayacak
arastirma, proje ve etkinliklerde aktif rol alir.

9. Hemsirelik uygulamalarinda elestirel diisiinme,
sorun ¢6zme Ve karar verme becerilerini kullanir.

10. Mesleki gelismeleri siirekli takip edebilmek igin
en az bir yabanci dili kullanir ve meslektaslariyla
paylasim iginde bulunur.

11. Kisisel ve mesleki gelisimlerinde yasam boyu
O0grenmeyi esas alir, hemsirelikle ilgili bilimsel
faaliyetleri takip eder.

Katki diizeyi

0- Katkist yok 1- Az katkist var 2- Orta diizeyde katkist var

1. Cok diistik 2. Diistik 3. Orta 4. Yiiksek

5. Cok ytiksek

3- Tam katkisi var

Tarih

Imza



1. HMSR 305 KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM HEMSIRELIGi DERS SORUMLULARI
Ders Sorumlusu/lar

Yrd. Dog. Dr. Arzu Abig

Ogretim Elemanlar

Yrd. Dog. Dr. Arzu Abig

Ogr. Gor. Giilsen M. Altan Denizer
Ogr. Gor. Meltem Altinisik

Uzman Hemsire Melihat Buldag

Uzman Hemsire Gamze Yatmaz
Asistanlar

Aragtirma Gorevlisi Hilal Begiim Cayir

1.1. KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM HEMSIRELIiGi DERSi OGRENME CIKTILARI
a) Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsgireliginin temel felsefesini bilme ve bu alanda hemsirelik siirecini kavrayabilme,
b) Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireliginin hizmet verdigi alanlari taniyabilme,
c) Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireliginin degisen ve gelisen roliinii izleyebilme.
d) Ulkede ve Diinyadaki iireme sagligi durumunu, iireme sagligi hizmet alanlarin1 ve kadin dogum hemsiresinin rol ve
sorumluluklarint bilme ve alana yansitabilme,
e) Kadin yasam donemlerini tanimlayabilme ve donemlere 6zgii saglik sorunlarini ve hemsirenin roliinii bilme ve uygun bakim

uygulayabilme,



f) Gebelik, dogum ve dogum sonu dénemde gerekli hemsirelik bakimini gergeklestirebilme ve bu déonemlere 6zgii riskli
durumlari ayirt edebilme ve gerektiginde miidahale edebilme,

g) Jinekolojik hastalik durumlarini bilme ve gerekli hemsirelik bakimi verebilme,

h) Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Hemsireligi bakim uygulamalarinda kadinin yagam kalitesini arttirici uygulamalar1 benimseme
ve

1) Etik sorumluluklar1 bilmedir.

1.2. KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM HEMSIRELiGi DERSi OGRENCi YONETIM PLANI
Uygulamaya Cikilacak Kurum ve Alanlar

1- Gazi Magusa Devlet Hastanesi (Yatakl servis, poliklinik, laboratuar ve ayaktan bakim birimleri)

2- Lefkosa Burhan Nalbantoglu Devlet Hastanesi (Yatakl servis, poliklinik, laboratuar ve ayaktan bakim birimleri)

3- DAU Saglik Bilimleri Fakiiltesi sinif ve laboratuarlari (Vaka tartismalar1)

1.3. KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM HEMSIRELiGi DERSi HEDEFLERI
1. hafta planlanan uygulama i¢in 6grencinin ilk defa geldigi klinige oryantasyonunun saglanmasi, kendisine verilen veri toplama
formunu kullanmaya basglamasi, planlama, uygulama ile ilgili bakim siirecini baslatabilmesi hedeflenir.

Asagida verilen hedeflere uygulama siireci boyunca ulasmasi beklenir.



UYGULAMA DONEMIi HAFTA HEDEFLER

Uygulama

Donemleri

HEDEFLER

4-14. HAFTALAR

1. Hasta ve ailesinin saglik diizeyini degerlendirme

2. Akut ve kronik hastalig1 olan bireyin mevcut ve olas1 gereksinimlerini belirlemek i¢in uygun veri toplama yontemlerini

kullanma

3. Saglikli/hasta birey, aile, toplum ve saglik ekibinin tiim tiyeleriyle etkili iletisim kurma

4. Hemsirelik siireci kapsaminda hastanin bakimini1 planlama, uygulama ve degerlendirme

5. Uygulama alanlarindaki arag ve gereci amacina yonelik kullanma

6. Hastaya 6zgii spresifik takipleri (siv1 izlemi, 6dem takibi, kan sekeri takibi, nérolojik izlem vb) yapma

7. Hastanin ilag tedavisini yonetme

8. Hastanin 6zbakim becerilerini gelistirme

9. Klinik uygulama siirecinde uygun kayit tutma

10. Zaman yo6netimi becerisini kazanma

11. Klinik uygulama siirecinde 6greticinin geri bildirimlerini dikkate alarak bireysel ve bakima yonelik gerekli degisim

ve diizenlemeleri yapma

12.Meslege yonelik yenilikleri ve gelismeleri takip etme

13. Hasta /saglikl1 birey ve ailenin biyo-psikososyal ve kiiltiirel diizeylerine uygun olarak egitim planlama, uygulama ve

degerlendirme

14. Hastanin taburculuk egitiminin planlayip uygulama




1.4. KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM HEMSIRELIiGi DERS TASARIMI

KONULAR OGRENME CIKTILARI OGRENME OLCME YONTEMIi
CIKTILARINI
KAZANDIRMA
YONTEM ve
MATERYALLERI
Kadin Saghgina Giris - Kadin hastaliklari ve dogum hemsireligi Slayt sunum Ara siav
gelisimini ve kapsama alanini tanimlar Anlatim Final sinavi
Kadinin toplumdaki yeri - Kadin saglhigini etkileyen risk Soru-cevap Klinik uygulama
4 < faktorlerini sayabilir. Vaka tartigma degerlendirme
E -Diinyadaki kadin saglig1 sorunlarini
< sOyleyebilir.
- -Kadin sagligina yonelik istatistikleri bilir
Kadin ve Erkek Ureme Sisteminin Anatomisi -Kadin ve erkek anatomisini sekil Slayt sunum Ara sinav
Kadin ve Erkek Ureme Organlarinin Yapilart tizerinde tanimlayabilir. Anlatim Final smavi
Kadm Ureme Organlarim1 Destekleyen Yapilar ~ -Kadin ve erkek anatomisindeki Soru-cevap Rapor
Ureme Organlarimin Damar ve Sinirleri farkliliklart bilir. Video Klinik uygulama
Memeler -Menstural siklusu bilir. Maket tizerinde degerlendirme
Ureme Sisteminin Fizyolojisi -Gebeligin olugum siirecini bilir. gosterim
< Ovum ve Sperm -Ureme sisteminin hormonlarint bilir.
[ Hiicre Boliinmesi -Prenatal taninin 6nemini bilir.
'2(" Kromozomlar ve Genler -Prenatal tan1 yontemlerini sayabilir.
AL Genetik Danigmanlik
o Ureme Siklusu

Ureme Sisteminin Hormonal Kontrolii
Gebeligin Fizyolojisi

Fertilizasyon

Plasentanin Farklanmasi
Embriyo/fetusun Gelismesi ve Fizyolojisi
Genetik ve Prenatal Tani



3. HAFTA

4. HAFTA

Gebelikte Annenin Fizyolojisi

Gebelikte Sistemik Degisiklikler

Gebelikte Metabolik Degisiklikler

Gebelikte Goriilen Psikolojik Degisiklikler
Gebelik Teshisi

Gebelikte Anneyi Degerlendirme/Dogum
Oncesi Bakim

Prenatal Degerlendirmede Kullanilan Terimler
Prenatal Degerlendirme Y 6ntemleri

Gebelik Aymnin Saptanmasi

Gebelikte Beslenme

Riskli Durumlarin Degerlendirilmesi
Gebelikte psikososyal degerlendirme ve dogum
sonunda riskli durumlar

Fetal Saghgin Degerlendirilmesi
Ebeveyinlige Hazirhk

Riskli Gebelikler

Gebelikte Risk Faktorleri

Gebelik Komplikasyonlari

Gebelikte Maternal ve Fetal Sagligin
Yiikseltilmesi

Gebelikte Teratojenik Etmenler

Gebeligi Etkileyen Saglik Durumlari

Normal Dogum Eylemi

Dogum Eyleminde Rol Oynayan Faktorler
Dogum Eyleminin Fizyolojisi

Dogumun Evreleri

Dogum Eyleminde izlem ve Bakim
Annenin Degerlendirilmesi

Annenin Doguma Hazirlanmasi

Eylemde izlem

Dogum Eyleminde Fetal Sagligin
Degerlendirilmesi

Uterus Kontraksiyonlarinin Degerlendirilmesi
Dogumdan Sonra Erken Postpartum Donemin
Degerlendirilmesi

-Gebelik doneminde kadinda olusan
degisiklikleri sayabilir.

- Gebelik doneminde olusan degisikleri
sistemlere gore gruplayabilir.

-Gebelik doneminde karsilasilan sorunlari
Ve ¢Oziim onerilerini bilir.

-Beklenen dogum tarihini hesaplayabilir.
-Prenatal terimleri soyleyebilir.
-Gebelikteki risk faktorlerini sayabilir.
-Fetal saglig1 degerlendiren yontemleri
sayabilir.

-Ebeveyinlige hazirlik kapsaminda
damismanlik yapabilir.

-Gebelik komplikasyoinlarini bilir.
-Gebelikteki tehlike isaretlerini bilir.
-Riskli gebelikler yonetim algoritmalarin
bilir.

-Riskli gebeliklerde tedavi yontemlerini
bilir.

-Dogumun baglama belirtilerini sayabilir.
-Dogum eyleminin evrelerini sayabilir.
-Dogumda fetal kardinal hareketleri bilir.
-Dogumun mekanizmasini bilir.

-Uterus kontraksiyonlarini
degerlendirebilir.

-Anneyi doguma hazirlayabilir.

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Demonstrasyon
Video

Vaka tartisma

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Video
Vaka tartisma

Ara smav
Final sinavi
Rapor
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara smav
Final sinavi
Klinik uygulama
degerlendirme



10. HAFTA 8-9. 7. HAFTA 6. HAFTA 5. HAFTA
HAFTA

Riskli Dogum Eylemi

Distosi

Zor Dogum Eyleminin Anne ve Bebek
Acisindan Riskleri

Komplikasyonlu Doguma Annenin
Hazirlanmast

Dogum Eylemine Miidahale
Preterm-Posterm Eylem

Zor dogum Vvideo izletimi (lab)

Egitim Materyali Sinavi
Yenidogan Degerlendirilmesi
Riskli Yenidogan

Dogum Sonu Déonemde Riskli Durumlar
Dogum Sonu Kanamalar1

Dogum Sonu Enfeksiyonlar1

Meme Sorunlar

Tromboembolik Durumlar

Involiisyon Lab

Iyi Huylu Jinekolojik Degisimler
Bening Degisimler
Bening Pelvik Kitleler

Jinekolojik Kanserler
Servikal Kanser
Endometriyal Kanser
Over Kanseri

Vajinal Kanser

Vulva Kanseri

-Dogumda olusan risk faktorlerini bilir.
-Riskli dogum y6netimini bilir.
-Doguma miidahale uygulamalarini
sayabilir.

-Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireligi
kapsaminda egitim materyali gelistirebilir
ve bu materyali uygulama alaninda
kullanabilir.

-Yenidogan degerlendirmesini yapabilir.
-Yenidogandaki risk faktorlerini
tanimlayabilir.

-Dogum sonu donemdeki risk faktorlerini
siralayabilir.

-Dogum sonu enfeksiyon yonetimini
bilir.

-Dogum sonu dénemde olusan meme
sorunlarini Ve tedavi uygulamalarini bilir.
-Dogum sonu kanama takibi yapabilir.
-Dogum sonu uterus degerlendirebilir.

ARA SINAV DONEMi

-Bening degisimleri bilir.

-Bening degisimlerdeki belirtileri
sayabilir.

-Bening degisimlerde tedavi yontemlerini
sOyleyebilir.

-Jinekolojik kanserleri siniflayabilir.
-Jinekolojik kanser belirtilerini bilir.
-Jinekolojik kanser tedavi yontemlerini
sOyleyebilir.

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Video
Vaka tartisma

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Vaka tartisma

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Demonstrasyon

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Vaka tartigmasi

Ara sinav
Final smavi
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara sinav
Final smavi
Egitim materyali sinavi
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara sinav
Final siav1
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara smav
Final sinavi

Klinik uygulama
degerlendirme



14. HAFTA 13. HAFTA 12. HAFTA 11. HAFTA

Jinekolojide Tani ve Tedavi Yontemleri

Ureme Sistemi Enfeksiyonlari1 ve CYBH

Kadin Ureme Organlarinin Yapisal ve
Fonksiyonel Bozukluklari

Ureme Organlarinin Konjenital Bozukluklar
Kazanilmig Bozukluklar

Ureme Siklusunun Anomalileri

Menstrual Diizensizlikler

Disfonksiyonel Uterus Kanamalari

Pelvik Agn

Premenstrual Sendrom

Dismenore

Aile Planlamas

Aile Planlamasinin Onemi

Tirkiye’de Aile Planlamasi Hizmetleri ve Risk
Gruplari

Gebeligi Onleyici Yontemler

Ozel Durumlarda Aile Planlamasi Yontemleri
Aile planlamasi danigmanlig1

Infertilite ve Hemsirelik

Menopoz ve Hemsirelik Bakim

-Jinekolojik tan1 yontemlerini sayabilir.
-Jinekolojik muayne yontemlerini bilir.
-Jinekolojik muaynede kullanilan
malzemeleri siralayabilir.

-CYBH siralayabilir.

-CYBH dan korunma yontemini bilir.
-Ureme sistemi enfeksiyonlarim ve tedavi
yontemlerini bilir.

-Kadin tireme organlarinin konjenital
bozukluklarini bilir.

-Pelvik Organ Prolapsuslarinda tedavi
yontemlerini bilir.

-Uriner inkontinans siniflandirilmasini
bilir.

-Uriner inkontinans tiplerini sayabilir.
-Uriner inkontinans giincel tedavi
yontemlerini sayabilir.

-Ureme siklus anomalilerini sdyleyebilir.

-Aile planlamasinin tanimini yapabilir.
-Aile planlamas1 yontemlerini bilir.
-Aile planlamasi yontemlerinin etki
mekanizmalarini bilir.

-Aile planlamas1 danismanlig1 yapabilir.

-Infertilite gesitlerini sayabilir.
-Infertilitenin ciftler iizerindeki olumsuz
etkilerini soyleyebilir.

-Infertilitede giincel tedavi yontemlerini
bilir.

-Menopoz siniflamasini yapabilir.
-Menopoz semptomlarini soyleyebilir.
-Menopoz semptomlari ile basetmede
kullanilan giincel tedavi uygulamalarini
bilir.

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Video
Demonstrasyon

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Vaka

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Demonstrasyom
Role-play

Slayt sunum
Anlatim
Soru-cevap
Vaka

Ara sinav

Final sinavi
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara sinav

Final sinavi
Klinik uygulama
degerlendirme

Ara sinav
Final sinavi

Klinik uygulama
degerlendirme

Ara smav

Final siavi
Klinik uygulama
degerlendirme



FINAL SINAVLARI

2021-2022 Giiz Egitim Ogretim yilinda dersler yiiz yiize yapilmaktadir.

Ders programi, material, vakalar tiniversitenin Ims sistemi tizerinden (Moodle) yiiriitiilebilmektedir,
Ara siav Ve final sinavlar yiiz yiize yazili olarak yapilmaktadir

Vaka tartisma odevleri sinif ortaminda adim adim tartigilarak siirdiiriilmektedir.

Anlatim, Soru-cevap seklindeki ders aktarimlarinda power point sunumlar kullanilmaktadir

Ders ile ilgili agiklayici videolardan yararlanilmaktadir



KLINIK UYGULAMA DEGERLENDIRMESI:

Uygulamasimi okulda yapan 6grencilerle kiigiik gruplar halinde iki hafta siiren genisletilmis vaka tartismalar1 yapilarak teorik
bilgi yaninda hasta bakimi planlamasi, hasta ve ailenin egitimi tartisilmaktadir. Her 6grenci en az bir sunum hazirlamak
zorundadir. Sunumlar degerlendirme formu ile degerlendirilerek puanlanir (Ek-1).

Hastanelerde yatakli servislerde ¢alisan 6grencilerden her klinik rotasyon sonunda (2 hafta) en az bir klinik vaka teslim etmesi
beklenmektedir. Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireligi vaka formu taslagina uygun hazirlanmis olmalidir.

Poliklinik, laboratuar veya ayaktan bakim birimlerinde uygulama yapan 6grenciler yapilandirilmis rapor teslim etmek
zorundadir. (Ek-2)

Her 6grenciden bireysel olarak egitim materyali hazirlanmasi beklenmektedir. Egitim materyali sinavi ile 6grencilerin

materyalleri puanlanir. (Ek-3)

Dénem sonu siav donemi icerisinde 6grencilere uygulama siavi yazili olarak yapilir ve uygulama bilgisi lgiiliir.



Ek-1. HMSR 305 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSi OGRENCi SUNUMLARINI DEGERLENDIRME FORMU

SUNUMU YAPAN OGRENCiI:
SUNUMUN ADI:

SUNUM TARIH,GUN,SAAT:
TOPLAM PUAN:

DEGERLENDIRME KRIiTERLERI DEGERLENDIRME NOT PUAN

TANISMA ON GiRiS

SUNUM AMACI

SUNUM HEDEFi

SUNUM iCERIGI

SUNUMDA GORSEL KULLANMA

AN W|IN|F

SLAYT ANLASILIRLIGI/ SLAYTLARIN
YOGUNLUGU

KONU ICERIGININ UYGUNLUGU

[e RN

GRUBU SUNUMA KATMA

9 | SORULAN SORULARA CEVAP
VEREBILME

10 | KONUYA HAKIMIYET

11 | SLAYTLARDAN BAGIMSIZ
ANLATABILME/ORNEKLENDIRME

12 | GENEL OLARAK SLAYTLAR NASILDI

13 | SUNUM SONU OZET

14 | SORULAR

15 | KAYNAKGCALAR APA FORMATINDA MI

16 | TIBBi TERIM KULLANIP AGIKLAYABILME

17 | VIDEO /ETKINLIK

18 | BROSUR

19 | AFiS

20 | SUREYi ETKIN KULLANMA

NOT: HER DEGERLENDIRME 5 PUANDIR.



SAGLIK BiLiIMLERi FAKULTESI
Ek- 2. HEMSIRELIK BOLUMU
HMSR 305 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI

KLiNiK ROTASYON RAPORU

Rotasyon Biriminin Adi: ........cceiiiieeeencieieiineenenniceenneeeenssssceeeeseennes
Rotasyon Tarihi ve SUreSi: .....ccceeeerreenncerienncertennnceenienseeneeneseesnennnes

Birimin Ozellikleri (yeri, konumu, materyaller,isleyis vb.):

Gozlemlenen Hemgirelik islevleri:

Ogrencinin gergeklestirdigi uygulamalar:

Ogrenciye kazandirdiklari:

Ogrencinin birimle ilgili goriis ve 6nerileri:



Ek-3. HMSR 305 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSi MATERYAL DEGERLENDIRME FORMU

OGRENCI ADI SOYAD!I:

DEGERLENDIRME KRIiTERLERI DEGERLENDIRME NOT PUAN

1 | EGITIM MATERYALI NASIL

2 | MATERYALIN GORSELI

3 | BIREYE/TOPLUMA UYGUN OLMASI

4 | AMACA UYGUN MU

5 | YARATICI MI

6 | BROSUR/MAKET







