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6.Yonetilen Yiuksek Lisans Tezleri
6.1.Yiksek Lisans Tezleri

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Didem Kanisoy Cocuklarda Besin Neofobisi ve Inflamatuar Indeks Skoru, Diyet
Kalitesi ve Antropometrik Olgiimlerle Iliskili Midir?, 2020

Tugge Memis Kilolu ve Obez Kadin Addlesanlarda Akdeniz Diyeti Uyumuna Y 6nelik
Beslenme Egitiminin Antropometrik Olciimler ve Beslenme Kalitesi Uzerindeki
Etkisinin Degerlendirilmesi, 2020

Yagmur Giingérdii Menstriiasyon Semptomlarmin Enerji ve Besin Ogesi Alimi
Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi, 2019

Elif irem Sun Geng Kadinlarda Menstriiasyon Semptomlarmin istah, Sezgisel Yeme ve
[rrasyonel Besin Inanglari ile liskisinin Degerlendirilmesi, 2019

Fikriye Beserler Yetiskin Kadin Bireylerde Akdeniz Diyeti'ne Uyuma Yonelik
Beslenme Egitiminin Antropometrik Olgiimler ve Beslenme Durumu Uzerindeki
Etkisinin Degerlendirilmesi, 2019

Mualla Seray Birikim Cocuklarda Sebze Ve Meyveleri Denemeye Istek Olgeginin
Tiirk¢e Gegerlik Ve Gilivenilirligi, 2019

Gozde Sultan Sahinoglu Obez Bireylerde Diyetle Kalsiyum Aliminin Viicut Agirlik
Kayb1 Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi, 2019

Gul Melis Ozkaya Diyabetik Bireylerde Diyet Magnezyum Almi Ve Serum
Magnezyum Diizeyi Ile Metabolik Kontrol Parametreleri Arasindaki Iligkinin
Arastirilmasi, 2019

Asya Koparan, KKTC Gazimagusa Bolgesi’ inde Yasayan 25-55 Yas Araligindaki
Bireylerin Farkli Antropometrik Indekslerin Kan Basinci ve Total Kolesterol Diizeyi
Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi, 2019

Latife Ezgi Tas, Dogu Akdeniz Universitesinde Okuyan Ogrencilerin Istah, Duygusal
Yeme ve Depresyonun Beslenme Durumu Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi,
2018

Gokgem Giilcem Sen, Duygusal Yeme, Gece Yeme Ve Uyku Kalitesinin Beslenme
Durumu Uzerindeki Etkileri, 2018

Gizem Ozge Korkmaz, Ordu/Unye 5-9 Yas Grubu ilkdgretim Ogrencilerinde Obezite,
Boyun Cevresi, Bel Cevresi ve KIDMED indeksinin Degerlendirilmesi, 2017

Sibel Bulut, Obez Bireylerde Probiyotik Kullanimmin Viicut Agirligi ve Kan Lipid
Diizeyleri Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi, 2017

Aysegiil Atakan, Hafif Sisman ve Obez Bireylerde Zerdecal Tiiketiminin Agirlik Kaybi
ve Kan Lipid Diizeyleri Uzerindeki Etkisinin Degerlendirilmesi, 2017

Ozlem Tay, Gazimagusa Ilgesinde Ikamet Eden Yetiskin Obez Kadinlarda Besin
Cesitliliginin ve Yasam Kalitesinin Degerlendirilmesi, 2017

Nese Ormanci, Gazimagusa Ilcesinde Ikamet Eden 20-40 Yas Aras1 Kadinlarin Obezite
Ile Tlgili Onyargilarinin Ve Saglikli Beslenme Takintilarinin Degerlendirilmesi, 2016



7.Yaymlar

7.1 Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler : (SCI/SCl-expanded)

1.

Cemre Elmas, Seray Kabaran. Food Neophobia Scale (FNS): Testing The Validity
and Reliability of the Turkish Version in School-Age Children. Progress in Nutrition
2021; 23 (1): e2021021

Seray Kabaran, Atilla Gulec, H Tanju Besler. Is there any potential health risk of
heavy metals through dietary intake of olive oil that produced in Morphou, Cyprus.
Progress in Nutrition 2020; 22 (3): €2020018

Gizem Ozge Korkmaz, Seray Kabaran. Protective effects of a Mediterranean-like
dietary pattern on obesity, abdominal obesity and large neck circumference in a cohort
of Turkish children aged 6-9 years. Asia Pacific Journal of Clinical Nutrition 2020; 29
(2): 363

Merve Yurt, Seyit M Mercanligil, Seray Kabaran. Effect of dairy products intake in
women with premenstrual syndrome: a randomized controlled trial. Progress in
Nutrition 2020; 22 (1): 137-145

Gozde Okburan, Seyit M Mercanligil, Seray Kabaran, S Ogmen. Effects of walnut-
enriched diet on blood lipids and glucose profiles in hyperlipidemic subjects: a
randomized-controlled trial. Progress in Nutrition 2019; 21 (4): 825-835

Ezgi Sanli, Seray Kabaran. Maternal Obesity, Maternal Overnutrition and Fetal
Programming: Effects of Epigenetic Mechanisms on the Development of Metabolic
Disorders. Current Genomics; 2019; 20 (6), 419-427

Ismet Kazaz, Ender Angin, Seray Kabaran, Goézde lyigiin, Berkiye Kirmizgil,
Mehtap Malkog. Evaluation of the physical activity level, nutrition quality, and
depression in patients with metabolic syndrome: Comparative study. Medicine 2018
97,21; 1-6

Seray Kabaran, H Tanju Besler. Do Fatty Acids Affect Fetal Programming? Journal
of Health Population and Nutrition. 2015; 33:14

Oztiirk B., Celik F., Celik Y., Kabaran S., Ziver T. To Determine the Occurence of
Aflatoxin M1 (AFM1) in Samples of Cyprus Traditional Cheese (Halloumi): A Cross-
Sectional Study. Kafkas Universitesi Veteriner Fakultesi Dergisi. 2014; 20 (5):773-
778.

7.1.1. Uluslararasi hakemli dergilerde vayimlanan makaleler:

1.

Begum Harmancioglu, Seray Kabaran. Breast Milk: Its Role in Early Development
of the Immune System and Long-Term Health. Open Journal of Obstetrics and
Gynecology 2019; 9 (04), 458.

Seray Kabaran. Maternal and Child Nutrition: Importance of the First 1000 Days.
International Journal of Clinical Nutrition & Dietetics 2018; 4 (2)

Fallah A, Gllcan HO, Gilcan C, Ergetin T, Kabaran S, Kunter |, Gazi M, Sahin G,
Sahin FM. Traditional techniques applied in olive oil production results in lower
quality products in Northern Cyprus, Turkish Journal of Pharmaceutical Sciences
2018; 15(2):190-199.
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Seray Kabaran. Yasamin erken donemlerinde yasanan lezzet deneyimleri besin
tercihlerini nasil etkiliyor? Guncel Pediatri Dergisi; 2016;15 (1):38-46.

Seray Kabaran. Obezitenin fetal programlanmasi: maternal obezite ve asir1 agirlik
kazanim1. TAF Preventive Medicine Bulletin, 2014;13(5):427-434.

Seray Kabaran, Seyit M Mercanligil. Adolesan ddénem besin secimlerini hangi
faktorler etkiliyor? Giincel Pediatri Dergisi; 2013;11(3):121-7.

7.2 Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve uluslarasi dergilerde yayinlanan veya
bildiri kitabinda (Proceedings) basilan bildiriler :

7.2.1. Uluslararas1 bilimsel toplantilarda sunulan ve uluslararasi1 dergilerde

vavinlanan bildiriler

1.

Seray Kabaran, Sibel Bulut. Effects of probiotic supplementation on blood lipids in
hypercholesterolemic obese patients: A randomized, double-blind, placebo-controlled
trial. Clinical Nutrition 2018; 37 (supp 1), S36. (Poster Presentation, abstracts of the
40th ESPEN Congress, Madrid, Spain, 1-4 September 2018).

Seray Kabaran, Aysegiil Atakan. Effects of dietary intervention with or without
turmeric on blood lipids and weight loss in dyslipidemic overweight/obese women.
Clinical Nutrition 2018; 37 (supp 1), S218. (Poster Presentation, abstracts of the 40th
ESPEN Congress, Madrid, Spain, 1-4 September 2018).

Seray Kabaran, Merve Yurt, Burcu Barbaros, Silay Dal, G6zde Okburan, Nazife
Hirer, Kamil Dagcilar, et al. MON-P189: Prevalence of Obesity in Elementary School
Children Living in Famagusta. Clinical Nutrition 2016; 35 (supp 1), S222-S223.
(Poster Presentation, Abstracts of the 38th ESPEN Congress, Copenhagen, Denmark,
17-20 September 2016).

Merve Yurt, Seyit M Mercanligil, Seray Kabaran. PT03. 2: Effect of Sufficient
Dietary Calcium Intake in Women with Premenstrual Syndrome. Clinical Nutrition
2016; 35 (supp 1), S26. (Poster Presentation, Abstracts of the 38th ESPEN Congress,
Copenhagen, Denmark, 17-20 September 2016).

Seray Kabaran, Merve Yurt, Baris Oztiirk. Evaluation of body fat ratio according to
the mediterranean diet quality index. Obesity Facts. The European Journal of
Obesity, 2015, 8 (supp 1): 77-78 (22nd European Congress on Obesity (EC0O2015).
Poster Presentation, Nutrients and diet patterns. 6-9 Mayis 2015, Praque, Czech
Republic)

Seray Kabaran, Barig Oztiirk. Assessment of the children’s adherence to the
Mediterranean Diet who study in primary school at Famagusta Area. Obesity Facts.
The European Journal of Obesity, 2015, 8 (supp 1): 78 (22nd European Congress on
Obesity (ECO2015). Poster Presentation, Nutrients and diet patterns. 6-9 Mayis 2015,
Praque, Czech Republic)

Seray Kabaran, Ceren Gezer, Pelin Bilgi¢. Evaluation of university student’s body
weight, eating attitudes and behaviours. Obesity Reviews, 2011; 12 (suppl 1.): 255.
(18th European Congress on Obesity (ECO2011). Poster Sessions, 25-28 Mayis 2011,
Istanbul, Turkey)

Seray Kabaran, Seyit M. Mercanligil. Assessment of the effects of parent’s nutrition
habits and obesity status on children. Obesity Reviews, 2011; 12 (suppl 1.): 256. (18th
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European Congress on Obesity (ECO2011). Poster Sessions, 25-28 Mayis 2011,
Istanbul, Turkey)

7.2.2 Uluslararas1 bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings)
basilan bildiriler :

SOZEL BIiLDIRILER

1.

Ezgi Sanli, Seray Kabaran. S6zel Bildiri-OP007 Cocuklarda Viicut Yag Orani Ile
Farkl1 Antropometrik Indeksler Arasinda iliski Var Midir? Uluslararas1 Fetal Hayattan
Cocukluga ilk 1000 giin Anne-Cocuk Beslenmesi Kongresi, 18-20 Mart 2021, e-
kongre, Bildiri Kitab1: 17-18

Gul Melis Ozkaya, Seray Kabaran. Sozel Bildiri-S-89 (tam metin). Diyabetik
Bireylerde Diyet Magnezyum Alimi Ve Serum Magnezyum Diizeyi, Metabolik
Kontrol Parametreleri ile iliskili Mi? 2. Uluslararas1 Saglikli Beslenme Kongresi, 10-
12 Ekim 2019, Ankara. Kongre Kitab1: 701-715.

Cemre Elmas, Seray Kabaran. Sézel Bildiri (tam metin). Beden Kiitle indeksi, Bel
Cevresi, Bel/Kalga Orani, Bel/Boy Orani, Viicut Koni-indeksi Ve Enerji Aliminin
Yetigkinlerde Kan Basinci Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi. 2. Uluslararasi
Beslenme Obezite Ve Toplum Saghgi Kongresi; 26-27 Aralik 2019, Istanbul. Kongre
Kitab1: 234-238

Sultan Nazif, Seray Kabaran. Sozel Bildiri -Evaluation of Waist Circumference,
Waist/Hip Ratio, Waist/Height Ratio and Human Body Shape Index (HBSI) of
University Students. 26-27 June 2016. Toronto, Canada. Abstracts of International
Conference on Advances in Human Nutrition, Food Sciences and Technology: 27

Burcu Barbaros, Seray Kabaran, Birsen Demirel, Baris Oztiirk. Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’nde Yasayan Bireylerde Akdeniz Diyeti Uyumunun Belirlenmesinde Ug
Farkli Skorun Karsilastirilmasi: Pilot Calisma. Uluslararasit Kardiyometabolik
Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saghk Bilimleri Ogrenci
Sempozyumu, Sozel Bildiri, Kasim 2014, P 100-102.

Fatma Hulyam Eren, Asiye Yeter Giingor, Seray Kabaran, Sife Tiirksel Zorlu, Ayse
Okan, Merve Altuner, Ibrahim Aktuna, Alper Aydin, Leyla Giirdal, Esma Kizil, Tugge
Soylu, Barig Oztiirk. Kibris Lefkosa Tiirk Belediyesi’'nde Kayitlh Olan 60 Yas ve
Uzeri Bireylerin Bel Cevresi ile Hipertansiyon Iliskisi. XI. Uluslararast Beslenme ve
Diyetetik Kongresi, Sozel Bildiri, Nisan 2014, P170,.

Gezer C., Kabaran S., Ozer E., Yurttagiil M., Yiicecan S. Yetigkin bireylerde beden
kiitle indeksi ve bel c¢evresine gore hastalik riskinin degerlendirilmesi, VIII.
Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Sézel Bildiri, Nisan 2012, P271-72.

Kabaran S., Mercanligil SM., Ailelerin Besin Seg¢imlerinin Cocuklarin Besin
Secimleri Uzerindeki Etkilerinin Degerlendirilmesi, VIII. Uluslararasi Beslenme ve
Diyetetik Kongresi, Sozel Bildiri, Nisan 2012, P285-86.

POSTER BIiLDIiRILER



10.

11.

Begiim Harmancioglu, Seray Kabaran. Anne Siitii, Immiin Sistem Ve Mikrobiyota.
2. Uluslararast Beslenme Obezite Ve Toplum Sagligi Kongresi; 26-27 Aralik 2019,
Istanbul. Kongre Kitab1: 509

Nuriye Kahir, Seray Kabaran. Anne Siitiiniin Obezite Gelisimi Uzerindeki Etkisi. 2.
Uluslararas1 Beslenme Obezite Ve Toplum Saghigi Kongresi; 26-27 Aralik 2019,
Istanbul. Kongre Kitabi: 518.

Merve Yurt, Seray Kabaran. Abdominal Obezitenin Degerlendirilmesinde Kullanilan
Baz1 Olgiimlerin Abdominal Yaglanma Ile Iliskisi. Uluslararas: Kardiyometabolik
Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saghk Bilimleri Ogrenci
Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014, P146-147.

Merve Yurt, Seray Kabaran, Ezgi Sanli. Gazimagusa Bolgesinde Yasayan Bireylerin
Yag Ve Yag Asitleri Almmlarmma Gore Kardiovaskiiler Hastalik Risklerinin
Belirlenmesi. Uluslararasi Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve
Dogu Akdeniz Saghk Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014,
163-164.

Seray Kabaran, Nezire Ince, Baris Oztiirk, Perihan Arslan. Cocuklarm Siit Ve Siit
Uriinleri  Tiiketimi Ile Kalsiyum Almminin  Degerlendirilmesi.  Uluslararasi
Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri
Osrenci Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014;176-177.

Seray Kabaran, Merve Yurt. Beden Kiitle Indeksi Ve Viicut Sekli indeksi Ile Giinliik
Ortalama Enerji Almi Arasindaki iligkinin Degerlendirilmesi. Uluslararas:
Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saghk Bilimleri
Ogrenci Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014;177-178

Seray Kabaran, Nezire Ince, Fatma Hiilyam Eren, Asiye Yeter Giingor, Baris Oztiirk.
KKTC Gazimagusa Ilgesine Bagh Ilkokullarda Egitim Goren 6-11 Yas Cocuklarda
Antropometrik  Olgiimlerin Ve  Obezitenin  Degerlendirilmesi.  Uluslararas:
Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri
Osrenci Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014;189-190.

Seray Kabaran, Merve Yurt, Ezgi Sanli. Universite Ogrencilerinde Akdeniz Diyeti
Kalite Indeksine Gore Siit Ve Siit Uriinleri Tiiketiminin Degerlendirilmesi.
Uluslararasi1 Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz
Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu, Poster Bildiri, Kasim 2014,;190-191.

Ezgi Sanli, Demet Tepret, Esra Kasap, Gaye Taskentli, Nildem Kizilaslan, Nuriye
Kahir, Pmar Gokensel, Seray Kabaran, Baris Oztiirk. Universite Ogrencilerinde
Yeme Davramisi ile Besin Tiiketimi ve Viicut Bilesimi Arasindaki Iliskinin
Degerlendirilmesi. XI. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster Bildiri,
Nisan 2014, P341-342.

Merve Hacivezirogullari, Fatma Nadiroglu, Aysel Orkide Kanioglular, Seray
Kabaran, Baris Oztiirk. Premenstrual Sendromu Olan ve Olmayan Bireylerin Besin
Tiiketimlerinin Karsilastirilmasi. X1. Uluslararas: Beslenme ve Diyetetik Kongresi,
Poster Bildiri, Nisan 2014, P303.

Kabaran S., Oztiirk B. Yasam sekli degisikligi ve orta diizey enerji kisitlamasi iceren
agirthk kayb1 programi siiresince viicut kompozisyonundaki degisikliklerin
belirlenmesi, VIII. Uluslararast Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster Bildiri, Nisan
2012, P312-13.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Kabaran S., Gezer C., Ozer E., Yurttagiil M., Yiicecan S. Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti’nde Degirmenlik Bolgesinde yasayan yetiskin bireylerin besin tliketim
durumlarinin saptanmasi, VIII. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster
Bildiri, Nisan 2012, P356-57.

Kabaran S. Gezer C. What is the Some Vitamin and Mineral Content of Commonly
Consumed Vegetables in North Cyprus? 1% Middle East Congress: Nutrition in Health
& Disease, Poster Sessions, February 2012, P52.

Kabaran S., Gezer C., Ozer E., Yiicecan S., Yurttagil M. Is There any Effect of
‘Meditarenean Diet’ on Prevention of Obesity in Children and Adolescents? 1% Middle
East Congress: Nutrition in Health & Disease, Poster Sessions, February 2012, P53.

Gezer C., Kabaran S., Okan A. Fatty acids composition analyses of olive oils in
North Cyprus.1® Middle East Congress: Nutrition in Health & Disease, Poster
Sessions, February 2012, P48.

Gezer C., Kabaran S. Nutrient analysis of traditional dairy products of North Cyprus.
1% Middle East Congress: Nutrition in Health & Disease, Poster Sessions, February
2012, P50.

Kabaran S., Koksal E., Okan A., et al (12) Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde
Yasayan Yagh Bireylerin Beslenme Durumlarinin Mini Nutrisyonel Arastirma (MNA)
ile Degerlendirilmesi, VII. Uluslararast Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster
Bildiri, Nisan 2010, P425-426

Kabaran S, Kiziltan G., Hemodiyaliz Hastalarinda Yagin ve Diyalize Girme Siiresinin
Baz1 Biyokimyasal Parametreler, Beslenme Durumu ve Yasam Kalite Diizeylerine
Etkisi, V1. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Poster Bildiri, Nisan 2008,
P317-318

7.2.3. Uluslararasi bilimsel toplantilarda konusmaci

1.

Seray Kabaran. Kisa Barsak Sendromlu Cocuklarda Beslenme Yetersizlikleri,
Uluslararast Saglikli Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar. Davetli
Konusmaci, 5-7 Ekim 2017, izmir, Tlrkiye

Seray Kabaran. Kardiyometabolik Sendromun Fetal Metabolik Programlanmasi.
Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz
Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu. Davetli Konusmaci, 8 Kasim 2014, P41-42,
Seray Kabaran. ‘Viicut Bilesimi Kursu’, Konu:Fetal Dénemden Yetiskin D6neme
Viicut Bilesiminde Olusan Degisiklikler, Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom
Dogu Akdeniz Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu.
Davetli Konusmaci, 5-9 Kasim 2014, Gazimagusa

Seray Kabaran. ‘Beslenme Durumunun Saptanmasi Kursu’, Konu: Cocuklarda
Beslenme Durumunu Etkileyen Faktorler ve Erken Donem Antropometrik Olciimlerin
Saglik Uzerindeki Etkileri, Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz
Kongresi ve Dogu Akdeniz Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu. Davetli
Konugmaci, 5-9 Kasim 2014, Gazimagusa

Seray Kabaran. Maternal donemde diyet yaglari. VIII. Uluslararasi Beslenme ve
Diyetetik Kongresi. Davetli Konugsmaci, Nisan 2012; P43-48.

7.2.4. Ulusal bilimsel toplantilarda konusmaci




1.

2.

Seray Kabaran. Fetal Programlama: Kronik Hastalik Riski Anne Karninda mi

Baglar?. 1. Pediatri Diyetisyenligi Kongresi. Davetli Konusmaci, 31 Ekim-2 Kasim
2020, KKTC

Seray Kabaran. inflamasyonun Diyetetik Hedefleri, 5. Ulusal Saghkli Yasam
Sempozyumu, Davetli Konusmaci, 12 Mart 2016, Istanbul.

7.3 Yazilan uluslararasi ve ulusal Kitaplar ve kitaplarda bélimler

1.

Seray Kabaran. Alkolizm ve magnezyum (kitap bolimi). Mercanligil SM, editor.
Saglikta, Hastaliklarda ve Ozel Durumlarda Magnezyum. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye
Klinikleri; 2020. p.57-62.

Seray Kabaran. Epidermolysis Bullosa (kitap bolim cevirisi) "Clinical Paediatrics
Dietetics" ceviri editorleri Meseri R, Kiiclikerdonmez O, Urhan M. Klinik Pediatrik
Beslenme, 4. Baski, Ankara Nobel Tip Kitapevi, 2019.

Seray Kabaran. (Chapter-2) Olive Oil: Antioxidant Compounds and Their Potential
Effects over Health. editdr: Vasiliki Lagouri. Functional Foods. InTech Open. 2019, 1-
19.

7.4 Ulusal hakemli dergilerde vayimlanan makaleler :

1.

10.

11.

Gozde Sultan Sahinoglu, Seray Kabaran. Obez Bireylerde Diyetle Kalsiyum
Aliminin Viicut Agirligi ve Viicut Yag Kaybi Uzerindeki Etkisi. Saglik Bilimleri
Dergisi; 2021; 30 (2): kabul

Ezgi Tas, Seray Kabaran. Sezgisel Yeme, Duygusal Yeme ve Depresyon:
Antropometrik Ol¢limler Uzerinde Etkileri Var Mi1? Saglik ve Toplum 2020; 3: 127-
139.

Seliz Bagcilar, Asli Akyol Mutlu, Seray Kabaran. Kuzey Kibris'ta Yasayan Yetigkin
Bireylerin Uyku Kalitesi Ve Siiresi Ile Beslenme Durumlarinin Belirlenmesi.
International Peer-Reviewed Journal of Nutrition Research 2019; 15: 25-47

Seray Kabaran. Anne Siitiiniin Immiin Sistem ve Mikrobiyota Uzerine Etkisi.
Turkiye Klinikleri J Nutr Diet-Special Topics 2016;2(2):7-11

Burcu Barbaros, Seray Kabaran. Akdeniz Diyeti ve Sagligi Koruyucu Etkileri.
Beslenme ve Diyet Dergisi; 2014; 42 (2): 140-147.

Seray Kabaran, Gulden Pekcan. Biiyiime ve Gelisme Siiresince Viicut Bilesiminde
Olusan Degisiklikler ve Onemi. Beslenme ve Diyet Dergisi; 2014; 42 (1): 65-72.

Seray Kabaran, Aylin Ayaz. Maternal ve fetal saglik tizerinde B12, folik asit, A, D,
E ve C vitaminlerinin etkileri. Tirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi;
2013;70(2):103-112.

Seray Kabaran, Seyit M. Mercanligil. Cocuklarin beslenme aligkanliklarinin, besin
secimlerinin ve obezite durumlarinin degerlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi;

2013;41(2):115-123.
Ceren Gezer, Seray Kabaran. Beslenme ve diyetetik boliimii kiz 6grencileri arasinda
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