FZTR222 HALK SAGLIGI

DERSIN KODU FZTR222

DERSIN ADI HALK SAGLIGI
DERSIN SAATI (Teorik, 2 saat/hafta, mesleki zorunlu
Pratik)

DERSIN KREDISI, AKTS 2 kredi, 2 AKTS
DERSIN DILI Tiirkce

DERSIN TURU Zorunlu Alan
ONKOSUL(LAR) Yok

OGRETIM YONTEM VE Anlatim. tartsma
TEKNIiKLERI » Aty

DERS SORUMLUSU

OGRETIM ELEMANLARI Yrd. Dog. Dr. Levent Eker
OGRETIM ELEMANLARI

iLETISIM MAILLERI levent.eker@emu.edu.tr
OGRETIM ELEMANI YER, Saglik Bilimleri Fakiiltesi

ODA VE TELEFON NO

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
SBF 233, 0392 630 14 26

Bu derste Ogrencilerin halk saghigi ile ilgili temel
kavram ve bilgileri edinmeleri, saglik ekibinin bir tiyesi
olarak hasta ve toplum i¢in kaliteli koruyucu, tedavi

DERSIN AMACI edici ve rehabilite edici saglik hizmeti vermeyi saglayan
bilgi, beceri, degerler ve davranis bigimlerini
kazanmalar1 amaglanir.

1. Farkli bakis agilariyla saglik kavramini
tanimlar.

2. Sagligi belirleyen biyomedikal, kisisel ve
davranigsal faktorleri, sosyal ve ¢evresel
faktorleri tanimlar.

3. Hastalik olusumunu agiklayan kuramlari, farkli
bakis agilartyla hastalik kavrami tanimlar.

4. Tibbin gelisimine katkida bulunan 6nemli bilim
adamlarini bilir ve onlarin dnciiliik yaptig1
caligmalar1 tanimlar.

5. Halk sagligi kavrami ve 6gelerini tanimlar.

DERSIN OGRENIM 6. Islev ve yap1 bozukluklari, yetiyitimi ve

CIKTILARI engelliligi tanimlar.

7. Topluma dayali rehabilitasyonun gereklilik ve
amagclarini tanimlar.

8. Engellilerin en sik karsilagtiklar1 bariyerleri
tanimlar.

9. Yetiyitimini agiklayan modelleri tanimlar.

10. Primordiyal, birincil, ikincil ve {igiinciil
korumay1 amag, hedef gruplari, uygulamalari ve
sonug c¢iktilar ile birlikte tanimlar.

11. Enfeksiyon hastaliklariyla ilgili temel
kavramlar ve onlemleri tanimlar.

12. Bagisiklamadaki temel kavramlar: tanimlar.
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13. Halkin saglik egitimi ve bilinglendirilmesi i¢in
gerekli yaklasimlari tanimlar.

DERSIN iCERIGi

Bu ders kapsaminda;

Saglik, hastalik, halk saglig1 ve topluma dayali
rehabilitasyon kavramlari, Primordiyal, birincil, ikincil
ve t¢iinciil koruma, enfeksiyon hastaliklariyla ilgili
tanimlar kavramlar ve 6nlemler, bagisiklamada temel
kavramlar ile halkin saglik egitimi ve bilinglendirilmesi
i¢cin gerekli yaklasimlar konular1 islenecektir.

DERS KAYNAKLARI

1. Ders sunumlari

Haftalara Gore Islenecek Konular

1. Hafta | Saglik kavranm

2. Hafta | Hastalik kavrami

3. Hafta | Hastalik kavrami (devam)

4. Hafta | Halk saghigi tanim ve 6geleri

5. Hafta | Topluma dayali rehabilitasyon

6. Hafta Topluma dayali rehabilitasyon (devam)

7. Hafta | Ara Smnav

8. Hafta Primordiyal, birincil, ikincil ve iigiinciil koruma

9. Hafta | Primordiyal, birincil, ikincil ve tigiinciil koruma (devam)

10. Hafta | Enfeksiyon hastaliklariyla ilgili tanimlar kavramlar ve 6nlemler
Enfeksiyon hastaliklariyla ilgili tanimlar kavramlar ve 6nlemler

11. Hafta
(devam)

12. Hafta | Bagisiklamada temel kavramlar

13. Hafta | Bagisiklamada temel kavramlar (devam)

14. Hafta | Halkin saglik egitimi ve bilin¢lendirilmesi i¢in gerekli yaklagimlar
Halkin saglik egitimi ve bilinglendirilmesi i¢in gerekli yaklagimlar

15. Hafta
(devam)

16. Hafta | Final Sinav1

DEGERLENDIRME SISTEMi

Ogrencinin dersten basarili olabilmesi i¢in %80 oraninda devam etmesi (hastalik veya
mazaret izinleri %20°’lik kisma dahil edilmektedir) ve geger not almasi gerekmektedir.
Ogrencilerin degerlendirmeye katilan performans dgelerinden elde ettikleri puanlarin
ortalamasi harf notuna ¢evrilecektir.

Ogrencilerin dersle ilgili basar1 degerlendirmesinde temel aliacak performans 6geleri ve
yiizdelik agirliklart soyledir:

Ara smav (yazil) : % 40

Final sinav1 (yazil) : % 60

AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 2 28

Laboratuvar 0 0 0

Uygulama 0 0 0




Derse 6zgii staj 0 0 0
(varsa)

Alan Calismasi 0 0 0
Sinif Dis1 Ders ) 14 1 14
Calisma Siiresi (On

Calisma, pekistirme,

vb)

Sunum / Seminer 0 0 0
Hazirlama

Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Ara sinavlara 1 10 10
hazirlanma stiresi

Genel sinava 1 10 10
hazirlanma stiresi

Toplam Is yiikii (saat) 62
AKTS (138/30=5) (30 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak 2

hesaplanmstir.

Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Yeterliliklerine Katkisi

Program Yeterliligi

Katki Diizeyi*

1

2

3

4

1.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ile
iliskili temel bilimlerin kavram ve
prensiplerini bilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
alanina 6zgii degerlendirmeleri
yapar, kanita dayali fizyoterapi
programini agiklar ve uygular.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarinda bireyi esas alarak
uyguladigi tedavi programina
gerektiginde yon verir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon
alaninda kullanilan donanim,
yazilim veya iiriinli anlama,
kullanma, yorumlama becerisine
sahip olur ve ilgili sorunlar giincel
yaklagimlarla ¢ozer.

Koruyucu fizyoterapi uygulamalari
cercevesinde, toplum sagligini
gelistirmeye yonelik egitim ve
uygulamalarda yer alir.




6. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1
caligma ortaminda etik ilkeler ve
yasal diizenlemeler ¢ergevesinde
caligma prensibine sahiptir.

7. Egitim programinda alan dis1 ve
yabanci dil dersleri alarak bilgi ve X
becerilerini gelistirir.

8. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
alaninda hizmet kalitesinin
gelistirilmesi i¢in kayit tutar, analiz
yapar ve rapor hazirlar.

9. Toplumsal saglig1 gelistirici
arastirma ve projelerde aktif olarak
rol alir ve saglik politikalarinin
olusturulmasina katki saglar.

*1:¢cok distik, 2:disiik, 3:orta, 4:yliksek, 5:¢cok yiiksek



