FZTR407 FIZYOTERAPIDE OZEL KONULAR

DERSIN KODU

FZTRA407

DERSIN ADI Fizyoterapide Ozel Konular
DERSIN SAATI (Teorik, 2 (2,0) saat/hafta, mesleki zorunlu
Pratik)
DERSIN KREDISI, AKTS 2 kredi, 2 AKTS
DERSIN DiLIi Tiirkce
DERSIN TURU Zorunlu Alan
ONKOSUL(LAR) Yok
OGRETIM YONTEM VE .
TEKNIiKLERI Anlatim, tartisma, soru-cevap, video
Prof. Dr. Mehtap Malkog
Prof. Dr. Ayse Nur Tunal1
Yrd. Dog. Dr. Ender Angin
DERS SORUMLUSU Yrd. Dog. Dr. Gozde lyigiin
OGRETIM ELEMANLARI Yrd. Dog. Dr. Berkiye Kirmizigil
Yrd. Dog. Dr. Yasin Yurt
Yrd. Dog. Dr. Sevim Oksiiz
Yrd. Dog. Dr. Zehra Gilighan Topcu
mehtap.malkoc@emu.edu.tr
ender.angin@emu.edu.tr
gozde.iyigun@emu.edu.tr
OGRETIM ELEMANLARI | berkiye kirmizigil@emu.edu.tr
ILETISIM MAILLERI
yasin.yurt@emu.edu.tr
sevim.oksuz@emu.edu.tr
zehra.guchan@emu.edu.tr
OGRETIM ELEMANI YER, Saglik Bilimleri Fakiiltesi

ODA VE TELEFON NO

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
SBF 236, 0392 630 30 67

DERSIN AMACI

Bu ders kapsaminda, geriatri, vestibiiler problemler,
kognitif problemler, diyabet, kronik bobrek yetmezligi
gibi 6zel konularda patolojiyi tanimlama, uygun
degerlendirme tedavi yontemlerini belirlemeye yonelik
bilgiyi artirma amaclanir.

DERSIN OGRENIM
CIKTILARI

1. Geriatrik rehabilitasyon prensiplerini bilir.

2. Diyabette koruyucu ve tedavi edici fizyoterapi
yakllagimlarim bilir.

3. Kognitif ve vestibiiler rehabilitasyon prensiplerini
bilir.

4. Kronik bobrek yetmezliginde fizyoterapi ve
rehabilitasyon prensiplerini bilir.

5. Ozel patolojilerde koruyucu ve tedavi edici
fizyoterapi ve rehabilitasyon yaklagimlarini bilir.
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DERSIN iCERIGi

Geriatrik rehabilitasyon, vestibiiler rehabilitasyon,
kognitif rehabilitasyon, diyabette rehabilitasyon,

rehabilitasyon yaklasimlarinin tartisilmasini igerir.

DERS KAYNAKLARI

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Seti, Yazar: Ayse
Karaduman, Oznur tunca, Yaymevi: Pelikan Tip
Kitabevleri
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Yazar: Z. Candan

Algun, Yaymevi: Nobel Tip Kitabevi

2.

3.

Yaymevi: Hipokrat Kitapevi

Haftalara Gore Islenecek Konular

1. Hafta Giris

2. Hafta Kadin sagliginda fizyoterapi

3. Hafta Diyabette fizyoterapi

4. Hafta Diyabetik ayakta fizyoterapi

5. Hafta Kronik bobrek yetmezliginde fizyoterapi
6. Hafta Geriatride fizyoterapi

7. Hafta Ara Sinav

8. Hafta Gecikmis kas agrisi

9. Hafta Yogun bakimda fizyoterapi

10. Hafta Kanserde fizyoterapi

11. Hafta Lenfodemde fizyoterapi

12. Hafta Osteoporozda fizyoterapi

13. Hafta Obez ¢ocuklarda fizyoterapi
14. Hafta Yanikta fizyoterapi

15. Hafta Bas agrilari

16. Hafta Metabolik Sendrom ve egzersiz
17. Hafta Final Sinavi

DEGERLENDIRME SISTEMi

Ogrencinin dersten basarili olabilmesi icin %80 oraninda devam etmesi (hastalik veya
mazaret izinleri %20’lik kisma dahil edilmektedir) ve geger not almas1 gerekmektedir.
Ogrencilerin degerlendirmeye katilan performans 6gelerinden elde ettikleri puanlarin
ortalamasi harf notuna ¢evrilecektir.

Ogrencilerin dersle ilgili basar1 degerlendirmesinde temel almacak performans 6geleri ve

yiizdelik agirliklar1 soyledir:
Ara smav (yazili) : % 50
Final smavi (yazili) : % 50

AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 2 28

Laboratuvar 0 0

Uygulama 0 0 0

Derse 6zgii staj 0 0 0

(varsa)

kronik bobrek yetmezliginde rehabilitasyon ve giincel

Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon. Fatih Erbahgeci.




Alan Caligmasi 0 0 0
Sinif Dis1 Ders ) 14 1 14
Calisma Siiresi (On

Calisma, pekistirme,

vb)

Sunum / Seminer 0 0 0
Hazirlama

Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Ara smavlara 1 10 10
hazirlanma siiresi

Genel sinava 1 10 10
hazirlanma siiresi

Toplam Is yiikii (saat) 62
AKTS (62/30=2) (30 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak 2

hesaplanmstir.

Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Yeterliliklerine Katkisi

Program Yeterliligi

Katki Diizeyi*

1

2

3

4

1.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ile
iliskili temel bilimlerin kavram ve
prensiplerini bilir.

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina
0zgl degerlendirmeleri yapar, kanita
dayali fizyoterapi programini uygular
ve yagsam boyu 6grenme becerileri
kazanir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarinda bireyi esas alarak
uyguladig1 tedavi programina
gerektiginde yon verir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda
kullanilan donanim, yazilim veya
iriinii anlama, kullanma, yorumlama
becerisine sahip olur ve ilgili sorunlari
giincel yaklagimlarla ¢ozer.

Koruyucu fizyoterapi uygulamalari
cergevesinde, toplum sagligini
gelistirmeye yonelik egitim ve
uygulamalarda yer alir.

Disiplin igi ve disiplinler arasi ¢alisma
ortaminda etkili bir iletisim kullanarak,
etik ilkeler ve yasal diizenlemeler




cergevesinde, ¢alisma prensibine
sahiptir.

7. Egitim programinda alan dis1 ve
yabanci dil dersleri alarak bilgi ve
becerilerini gelistirir.

8. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda
hizmet kalitesinin gelistirilmesi i¢in
kayit tutar, analiz yapar ve rapor
hazirlar.

9. Toplumsal saglig1 gelistirici aragtirma
ve projelerde aktif olarak rol alir ve
saglik politikalarinin olusturulmasina
katki saglar.

*1:¢cok distik, 2:distiik, 3:orta, 4:yliksek, 5:¢cok yiiksek



