FZTR411 MUSKULOSKELETAL REHABILITASYONDA KLINIiK CALISMA 1

DERSIN KODU FZTR411
DERSIN ADI Muskuloskeletal Rehabilitasyonda Klinik Calisma- [
DER.SIN SAATI (Teorik, 4 (1,7) saat/hafta, mesleki zorunlu
Pratik)
DERSIN KREDISI, AKTS 4 kredi, 8 AKTS
DERSIN DiLI Tiirkce
DERSIN TURU Zorunlu Alan
ONKOSUL(LAR) Yok
OGRETIM YONTEM VE Uveulama. arastrm
TEKNIKLERI yg , aragtirma ve sunum yapma
Prof. Dr. Inci Yiiksel
Yrd. Dog. Dr. Ender Angin
Yrd. Dog. Dr. Berkiye Kirmizigil
peks soruMLusy | VT4 Dok Dr S i
OGRETIM ELEMANLARI Ogr. Gor. Ozde Depreli
Aras. GOr. Goktug Er
Aras. Gor. Ece Mani
Arag. Gor. Cansu Koltak
yukselinci@yahoo.com
ender.angin@emu.edu.tr
OGRETIM ELEMANLARI | berkiye.kirmizigil@emu.edu.tr
ILETiSIM MAILLERI sevim.oksuz@emu.edu.tr
yasin.yurt@emu.edu.tr
ozde.depreli@emu.edu.tr
OGRETIM ELEMANI VER, | 200000 N (L o i
SBF 236, 0392 630 30 67
Bu ders kapsaminda, kas iskelet sistemi hastaliklarinda,
. protez-ortez hastalarinda, sporcularda ve romatizmal
DERSIN AMACI hastaliklarda uygun degerlendirme yontemleri ve tedavi
yontemleri belirleyebilme ve uygulayabilme amaclanir.
1. Kas iskelet sistemi hastaliklari, protez-ortez
hastaliklar1, sporcu yaralanmalar1 ve romatizmal
hastaliklar1 ve risk faktorlerini tanimlar.
2. Bu hastalik ve problemlere yonelik uygun
DERSIN OGRENIM degerlendirme yontemlerini belirler ve uygular.
CIKTILARI 3. Degerlendirme yontemleri sonucunda uygun fizik
tedavi ve rehabilitasyon yontemlerini belirler ve
uygular, 6nerileri verir.
4. Bu hastalik ve problemlerin 6nlenmesinde gerekli
koruyucu 6nlemleri aktarir.
DERSIN iCERIGi Kas iskelet sistemi hastaliklarinda, protez-ortez

hastalarinda, sporcularda ve romatizmal hastaliklarda




fizyoterapi ve rehabilitasyon temel pratik uygulamalari
ve vaka tartismalari.

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Seti, Yazar: Ayse

Karaduman, Oznur tunca, Yayinevi: Pelikan Tip

Kitabevleri

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Yazar: Z. Candan

Algun, Yaymevi: Nobel Tip Kitabevi

3. Temel Fizyoterapi Rehabilitasyon. Fatih
Erbahgeci. Yayinevi: Hipokrat Kitapevi

DERS KAYNAKLARI 2.

Haftalara Gore islenecek Konular

Klinik uygulamalar ve staj rotasyonlari ile bilgilendirme, rotasyonlarin

1. Hafta
planlanmasi

Kas iskelet sistemi ve romatizmal hastaliklarda vakaya 6zgii

2.-5. Hafta degerlendirme ve fizyoterapi programi olusturma ve uygulamalar

Protez-ortez alanina 6zgii vakalarda degerlendirme ve fizyoterapi

6.-9. Hafta
programi olusturma ve uygulamalar

Sporcu rehabilitasyonu alanina 6zgii vakalarda degerlendirme ve

10.-14. Hafta .
fizyoterapi programi olusturma ve uygulamalar

Final Sinav1

DEGERLENDIRME SISTEMi

Ogrencilerin degerlendirmeye katilan performans dgelerinden elde ettikleri puanlarin
ortalamas1 harf notuna cevrilecektir.

Klinik uygulama derslerinin tam giin eksiksiz katilma, eksik giinlerin telafisini yapma
O donemdeki klinik uygulama ile ilgili konuyu tekrar edip, hazirlikli gelme ve geg
kalmama.

Klinik uygulamaya gelirken kisisel hijyene ve kiyafetlere dikkat etme

Klinik uygulama yapacag tinitedeki kurallara dikkat etme

Unitede gorev alan ekiple koordineli galisma

Unitede gérev alan ekip, calisma arkadaslar1 ve o {initede alian hastalarla iyi iletisim
kurmak

Yazili ve sunuma dayali 6devleri istenilen nitelikte ve zamaninda yapma.

Yazili calismalarda yapilan alintilari, alintilarin kaynaklarini ve yazarlarini belirtme.
Caligmalarini kimseden almama, kimseye vermeme.

Sinavlarda yeterli puanlar1 alma.

Ogrencilerin dersle ilgili basar1 degerlendirmesinde temel alinacak performans 6geleri ve
yiizdelik agirliklar klinik ¢aligma ilke ve kurallarina gore uygulanir.

AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is Yiikii
Ders Siiresi 14 1 14

Laboratuvar 14 7 98

Uygulama 0 0 0




Derse 6zgii staj 0 0 0
(varsa)

Alan Calismasi 0 0 0
Sinif Dis1 Ders 14 4 56
Calisma Siiresi (On

Caligsma, pekistirme,

vb)

Sunum / Seminer 1 30 30
Hazirlama

Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Ara sinavlara 1 20 20
hazirlanma siiresi

Genel sinava 1 20 20
hazirlanma siiresi

Toplam s yiikii (saat) 238
AKTS (238/30=8) (30 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak 8

hesaplanmistir.

Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Yeterliliklerine Katkist

Program Yeterliligi

Katki Diizeyi*

1

2

3

4

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ile
iliskili temel bilimlerin kavram ve

prensiplerini bilir.

2. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
alanina 6zgili degerlendirmeleri
yapar, kanita dayali fizyoterapi
programini uygular ve yasam boyu
Ogrenme becerileri kazanir.

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarinda bireyi esas alarak
uyguladigi tedavi programina
gerektiginde yon verir.

4. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
alaninda kullanilan donanim, yazilim
veya iirlinii anlama, kullanma,
yorumlama becerisine sahip olur ve
ilgili sorunlar giincel yaklagimlarla

cozer.




5. Koruyucu fizyoterapi uygulamalari
cercevesinde, toplum sagligini
gelistirmeye yonelik egitim ve
uygulamalarda yer alir.

6. Disiplin i¢i ve disiplinler arast
calisma ortaminda etkili bir iletisim
kullanarak, etik ilkeler ve yasal
diizenlemeler ¢er¢evesinde, ¢alisma
prensibine sahiptir.

7. Egitim programinda alan dis1 ve
yabanci dil dersleri alarak bilgi ve
becerilerini gelistirir.

8. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
alaninda hizmet kalitesinin
gelistirilmesi i¢in kayit tutar, analiz
yapar ve rapor hazirlar.

9. Toplumsal saglig1 gelistirici
arastirma ve projelerde aktif olarak
rol alir ve saglik politikalariin
olusturulmasina katki saglar.

*1:cok diisiik, 2:diisiik, 3:orta, 4:yiiksek, 5:cok yiiksek



