BESD 404 - TOPLU BESLENME SiSTEMLERi UYGULAMASI II

Dersin Yariyil | Teorik Uygulama Yerel AKTS
Kodu Adi (st/hafta) (st/hafta) Kredi
BESD404 | Toplu Beslenme 8 3 9 4 8

Sistemleri

Uygulamasi Il

(Elektif Staj)

Dersin dili | Turkge

Dersin Lisans

dizeyi

Dersin Yuz yuze

verilme

sekli

Dersin Farkh alanlarda galisan diyetisyenlerin sunumlari
0grenme | Soru-cevap

ve Tartisma

dgretme | Oneri gelistirme

teknikleri | Gozlem yapma ve yorumlama

Makale tarama, sunum ve tartisma
Hastaliklara uygun tarife gelistirerek uygulama

Balumu/ Beslenme ve Diyetetik

Programi

Ogrenim | Orgiin 6gretim

tard

Dersin Beslenme ve diyetetik alaninda elde edilen teorik bilgileri farkl ¢alisma

amaci alanlarinda uygulamak, egitim becerisi kazanmak, gézlemlerini tartisma,
raporlama ve dneri getirme konusunda bilgi ve beceri kazanmak.

Dersin

icerigi

On BESD kodlu tiim zorunlu dersler alinmadan bu staj alinamaz.

kosullar

Dersin Ogr. Gor. Asiye Yeter Basaran

Sorumlula

r

Dersin staj | 20 is glini zorunlu staj
durumu

Ders Baysal, A. (2009), Beslenme, 12. Baski, Hatiboglu Yayinlari, Ankara
kaynaklari | Mahan,L.K, Escott-Stump,S.,Raymond,L.J, Krause’s Food and the Nutrition
Care Process,13 Edition,2012

TC Saglik Bakanlhigi, Beslenme Bilgi Serisi kitapciklari




Beslenme ve Diyetetikle ilgili bilimsel makaleler

Ders yapisi

Matematik ve Temel Bilimler%
Mihendislik Bilimleri %
Mihendislik Tasarimi %

Sosyal Bilimler%

Egitim Bilimleri %

Fen Bilimleri %

Saglik Bilimleri%

Alan Bilgisi %100
Planlanan | Etkinlikler ayrintili olarak “Degerlendirme” ve “is Yiikii Hesaplamasi”
Ogrenme | béliimlerinde verilmistir.
Aktiviteler
ive
Metodlari
Degerlend | Yariyil Calismalari Sayisi Katkisi
irme Ara Sinav 0 % 0
Olgitleri | Kisa Sinav 0 %0
Odev ve teslim 1 % 25
Devam (derse aktif katilim) 1 % 5
Uygulama 0 % 0
Proje 0 % 0
Laboratuvar 0 % 0
Seminer 0 % 0
Yariyil Sonu Sinavi 0 % 0
Alan Calismasi 0 % 0
Ara Sinava Hazirlik 0 % 0
Derse Ozgii Staj 0 % 0
Diger(Diyetisyen degerlendirmesi) 1 % 40
Sunum ve raporlama 1 % 30
Genel Sinav 0 % 0
Yariyil igi Sinavi 0 % 0
Toplam : 4 % 100
AKTS a Etkinlik Sayi Sire Toplam
s yuki is yuku
hesaplam | Ders siiresi 14 4 56
a Labaratuvar
Uygulama
Derse 0zgl staj 20 is gunu 8 160
Alan calismasi
Sinif disi ¢alisma stiresi
Sunum /seminer hazirlama 1 14 14
Proje
Odevler 1 10 10
Ara sinav hazirlk




Genel sinav hazirhk

Toplam is yuki

AKTS:8 240

Dersin Bu dersin tamamlanmasiyla 6grenciler sunlari yapacaklardir;

Ogrenme | 1. Hastane, saglik merkezi, Beslenme ve Diyet danismanligi merkezi, gida
ciktilars * sanayi, spor kullpleri, kresler, huzurevi, yemek fabrikalari, besin sanayisi,
oteller ve bunun gibi merkezlerde diyetisyenlik konusunda bilgi ve becerilerini
gelistirir

2. Uygulamalari gézlem yaparak 6grenir

3. Beslenme ve Diyetetik alaninda arastirma gelistirme ve raporlamaya yonelik
beceriler kazanir

4. Beslenme ve Diyetetik biliminin farkli alanlarinda karsilasilabilecek olasi
sorunlari gorebilme ve ¢6zim 6nerisi getirebilme becerisini gelistirir

Ders 1. Hafta: Ders hakkinda bilgilendirme
konulari Sunum tarihlerinin belirlenmesi
Makale, sunum ve diyetisyen degerlendirme formlarinin teslimi

2. Hafta: Dyt. Ayca Giresin sunumu (Kurum Diyetisyeni)
3. Hafta: Uzm. Dyt. Banu Salman sunumu ( Ozel Calisan Diyetisyen)
4. Hafta: Dyt. Deniz Akciger sunumu (Bariatrik Cerrahi Diyetisyeni)
5. Hafta: Uzm. Dyt. Gok¢e Mohag sunumu ( Kres Diyetisyeni)
6. Hafta: Uzm. Dyt. Glzin Timer sunumu (Nutrisyon Diyetisyeni)
7. Hafta: Uzm. Dyt. Emine Omeraga sunumu (Sporcu Diyetisyeni)
8. Hafta: ARA SINAV
9. Hafta: Ogrenci sunumlari
10. Hafta: Ogrenci sunumlari
11. Hafta: Ogrenci sunumlari
12. Hafta: Ogrenci sunumlari
13. Hafta: Ogrenci sunumlari
14. Hafta: Ogrenci sunumlari
Dersin
program
ciktilarina
katkisi
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P1
0
Ti |5 5 5 5 3 3 5 5 5 5
m
01 |5 5 5 5 3 3 5 5 5 5
02 |5 5 5 5 3 3 5 5 5 5




03 |5 5 5 5 3 3 4

04 |5 5 5 5 3 3 5

Katki Duizeyi: 1: Cok Duslik 2: Duslik 3: Orta 4: Yuksek 5: Cok Yiksek




