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Dersin Amaci

Hemsirelik Esaslar1 dersinde, hemsirelik bakiminda yer alan
temel kuram ve kavramlar dogrultusunda hemsirelik bakimi
temel ilke ve yontemleri ele alinarak dgrencilerde bu ilke ve
yontemlere iligkin bilgi ve beceri gelistirilir. Ders, 6grencinin
saglik bakim sistemi i¢inde hemsirenin roliinii ve 6grenci
hemsire olarak kendi roliinii kavramasina yardimeci olur.

Dersin Ogrenme Ciktilar

l. Hemsirelik meslegini tanir.

Il. Hemsirelik bakimina iliskin temel kavramlari, ilke ve
yontemleri tanimlar.

1. Hemsirelik bakimina iliskin kavram ve ilkelerin
Onemini kavrar.

IV.  Hemsirelik bakimina iliskin temel ilkeleri listeler ve
siralar




V. Hemsirelik bakimina iliskin temel becerileri gdzlem
altinda / rehberle yapar.

VI.  Hemsirelik bakimi verirken bireyin degerlerine ve
haklarina 6zen gosterir.

VII.  Hemsirelik bakim gereksinimlerini / problemleri
tanimlar.
VIIl. Hemsirelik bakim gereksinimlerinin / problemlerin

farkina varir.

IX.  Hemsirelik bakim gereksinimleri / problemlerine
yonelik uygun ¢oziim yollari iiretir.

X. Hemsirelik bakimi1 verirken kaynaklar1 uygun
kullanir.

XI.  Hemsirelik bakimi verirken diger disiplinlerle is
birligi yapar.

Dersin Icerigi

e Yasamsal Bulgular

e Sok ve Hemgsirelik Bakimi

e Enfeksiyon Kontrol

e Bireysel Hijyen Uygulamalari

e ilag¢ Uygulamalari-I

e ila¢ Uygulamalari-II

e ila¢ Doz Hesaplamalari

¢ Doku Biitinliigliniin Korunmasi

e Sivi Elektrolit Dengesinin Siirdiirtiilmesi- I

e Sivi Elektrolit Dengesinin Surdiiriilmesi- II (Kan
trans.+ Parenteral beslenme)

e Perioperatif Bakim

e Beslenme Gereksinimi

e Solunum Gereksinimi

e Hemsirelikte Sistematik Yaklasim

e Hareket Gereksinimi

e Bosaltim Gereksinimi (Uriner)

e Bosaltim Gereksinimi (Bagirsak)

e Sicak Soguk Uygulamalar
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TAKVIM, iCERIK VE ETKINLIKLER

1. Hafta 08:30- Giris, Programin A¢iklanmasi
09:20
09:30- Yasamsal Bulgular
16.20
08.30- o
10.20 Sok ve Hemsirelik Bakimi
Laboratuvar Calismasi
10:30- Laboratuvar Calismasi
16:20 Yasamsal Bulgular
2. Hafta 08:30- _
12:20 Enfeksiyon Kontrol
13.30- . .
16.20 Bireysel Hijyen Uygulamalar
08:30- . .
10:20 Bireysel Hijyen Uygulamalari - devami
10.30- Laboratuvar Calismasi
16.20 Bireysel Hijyen Uygulamalari
3. Hafta 08:30- Laboratuvar Calismasi
11:20 Enfeksiyon Kontrol
11.30- :
16.20 [lag Uygulamalari-I
08:30- -
13:20 llag Uygulamalari-II
13.30- Laboratuvar Calismasi
16.20 ilag Uygulamalari- [
4. Hafta 08:30- Laboratuvar Calismasi
12:20 ilag Uygulamalari- II
13.30- -
1520 [la¢ Doz Hesaplamalari
15:30- Doku Biitlinliigliniin Korunmasi
16:20 8
(1)228_ Sivi Elektrolit Dengesinin Strdiirtilmesi- I




13:30- Sivi Elektrolit Dengesinin Siirdiriilmesi- I1
16:20 (Kan trans.+ Parenteral beslenme)
5. Hafta 08:30- Laboratuvar Calismasi
12:20 Sivi Elektrolit Dengesinin Siirdiirilmesi
13.30- . .
14.20 Perioperatif Bakim
14:30- l. ARA SINAV
16.20
08:30- Beslenme Gereksinimi
12:20
13.30- Laboratuvar Calismasi
16.20 Beslenme Gereksinimi
6. Hafta 08:30- _
12:20 Solunum Gereksinimi
13:30- - . :
16.20 Hemsirelikte Sistematik Yaklasim
08:30- HASTANE UYGULAMASI
16:20
7. Hafta 08.30- Laboratuvar Calismasi
11:20 Solunum Gereksinimi
11:30- o
16:20 Hareket Gereksinimi
08:30- HASTANE UYGULAMASI
16:20
9.10 Hafta Ara Sinav Donemi
11. Hafta 08:30- Laboratuvar Calismasi
11:20 Hareket Gereksinimi
11.30- e
16.20 Bosaltim Gereksinimi (Uriner)
08:30- HASTANE UYGULAMASI
16:20




12.Hafta

08:30- Laboratuvar Calismasi

11:20 Bosaltim Gereksinimi (Uriner)
11:30- L 9
16:20 Bosaltim Gereksinimi (Bagirsak)
08:30- HASTANE UYGULAMASI
16:20

13. Hafta 08:30- Laboratuvar Calismasi
11:20 Bosaltim Gereksinimi (Bagirsak)
11:30- 9
16:20 Sicak Soguk Uygulamalar
08:30-
16:20 HASTANE UYGULAMASI

14. Hafta
08:30- Laboratuvar Calismasi
16:20 Genel Tekrar
08:30-
16.20 HASTANE UYGULAMASI

15.Hafta 08:30- UYGULAMALI SOZLU SINAV
16:20
08:30- UYGULAMALI SOZLU SINAV
16:20

15.Hafta
Son Ders Giinii (Persembe)

16-17. Hafta Doénem Sonu Sinavlari

18. Hafta Notlarin Teslimi i¢cin Son Giin




Dersin Degerlendirme Olgiitleri

Yanyil ici calismalar Sayisi Katki Pay1 %
Teorik Ders 11 -
Laboratuar 11 -
Uygulama - -
Alan Calismasi - -
Derse Ozgii Staj (varsa) 6 20
Odev/ler - -
Sunum - -
Seminer - -
Proje/ler - -
Portfolyo - -
Laboratuvar Sinavi 1 20
Ara Smavl/lar 2 15
Genel Sinav 1 30
Toplam | 100
Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 29 70
Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi 1 30
Toplam | 100




AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Hesaplama Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi | Toplam Is Yiikii
Teorik Ders 11 4 44
Laboratuar 11 3 33
Uygulama - - -
Alan Caligmasi - - -
Derse Ozgii Staj (Varsa) 6 8 48
Siuf Dis1 Ders Calisma Siiresi 11 3 33
(On Caligma, pekistirme, vb)
Sunum/Seminer Hazirlama - - -
Odevl/ler - - -
Proje/ler - - -
Portfolyo - - -
Alanyazin incelemesi - - -
Laboratuvar sinavina hazirlanma siiresi 1 30 36
Ara sinavlara hazirlanma stiresi 2 24 48
Genel sinava hazirlanma stiresi 1 40 40
Toplam Is Yiikii 43 112 282/30=9.4




Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ogrenme Ciktilarina Katkisi

dayali uygulamalari, hemsirelik bakiminda kullanir.

Katki Diizeyi
Hemsirelik Egitim Programi Ciktilar: 1 2 3
Biitiinciil yaklasimla, birey, aile ve toplumun saglik bakim v
gereksinimlerinin karsilanmasinda, mesleki rol ve
sorumluklarini yerine getirebilmek icin temel bilgiye sahiptir.
Hemsirelik siirecini kullanarak, ilgili kanita v

Hemsirelik meslegi ile ilgili bilimsel ve giincel bilgiye ulagir
ve kullanir.

Mesleki etik ilke ve degerler dogrultusunda, insan haklarina
saygili, cok kiiltiirlii ortamda ¢alisir, meslektaslart ve topluma
rol modeli olur.

Mesleki gorev ve sorumluluklarini yasa, yonetmelik ve
mevzuata uygun sekilde gergeklestirir.

Hemsireligin temel rol ve uygulamalarinda, bilisim ve giincel
bakim teknolojilerini kullanir.

Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 saglik bakim ekibi {iyeleri ile
birey, aile ve toplumla yazili/ sozlii iletisim tekniklerini
kullanarak igbirligi i¢inde calisir.

Bireysel ve mesleki gelisimine katki saglayacak aragtirma,
proje ve etkinliklerde aktif rol alir.

Hemsirelik uygulamalarinda elestirel diisiinme, sorun ¢ézme
ve karar verme becerilerini kullanir.

Mesleki gelismeleri siirekli takip edebilmek igin en az bir
yabanci dili kullanir ve meslektaslariyla paylasim i¢inde
bulunur.

Kisisel ve mesleki gelisimlerinde yasam boyu 6grenmeyi esas
alir, hemsgirelikle ilgili bilimsel faaliyetleri takip eder.

Katk diizeyi

0- Katkist yok 1- Az katkisi var 2- Orta diizeyde katkist var

3- Tam katkist var

Tarih

Imza



