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Dersin Dersin | Yariyll HAFTALIK SAATI DAU |AKTS
Tiiri Dili Teori Uygulama | Laboratuar | Kredi
Zorunlu |Tiirkce |Bahar 3 0 0 3 5
Onkosul/lar Yok
Dersin Verilme Sekli Yiz yize

Dersin Ogrenme ve

Ogretme Teknikleri

Power point sunumu, Anlatim, Soru- cevap, Beyin firtinasi,

Dersin Sorumlusu/lari

Dog. Dr. Hiilya Firat Kilig
Ogr. Gor. Dr. Seda Cevheroglu

Dersin Ogretim Elemanlari

Dog. Dr. Hiilya Firat Kili¢
Ogr. Gor. Dr. Seda Cevheroglu

Ogr. Gér. Bahar Ak
Ogr. Gor. Nur Demet Gok

Ogr. Gér. Incihan Kahraman

Dersin Amaci

Ders 6grencinin, bir meslek olarak hemsireligi tanimasina
bazi temel hemsirelik kavramlarina iliskin temel bilgi
olusturmay1 amaclar.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu derste 6grenci;

Hemsirelik meslegini tanimlanmasi.
Hemsireligin mesleklesme stirecindeki
konumunun farkina varmasi.
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Insan kavramini tanimlamasi
Saglik/ Hastalik kavramini tanimlamasi.
Cevre/ Kiiltiir kavramini tanimlamas.
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Oliim kavramini tanimlamasi.

Dersin Icerigi

Giris ve Programin A¢iklanmasi
Yasam Siireci
Hasta Giivenligi




Insan Kavrami -Temel Insan Gereksinimleri
Saglik ve Hastalik Kavrami

Meslek, Mesleklesme Siireci ve Hemsirelik
Cevre Kavrami

Uyku ve Dinlenme Kavrami

Saglik Sistemi, Saglik Meslekleri

Agr Kavrami

Homeostazis, Stres ve Adaptasyon

Bakim Kavrami

Oliim, Kay1p, Yas Siireci

Cinsellik Kavrami

Beden Imgesi Kavrami
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TAKVIM, iCERIK VE ETKINLIKLER

1. Hafta 08:30-11:20 Giris ve Programin Ac¢iklanmasi
2. Hafta 08:30-11:20 Yasam Siireci
Hasta Giivenligi
3. Hafta 08:30-11:20 Insan Kavrami -Temel insan Gereksinimleri
4. Hafta 08:30-11:20 Saglik ve Hastalik Kavrami
5. Hafta 08:30-11:20 Meslek, Mesleklesme Siireci ve Hemsirelik
6. Hafta 08:30-11:20 Cevre Kavrami
Uyku ve Dinlenme Kavrami
7. Hafta 08:30-11:20 Saglik Sistemi, Saglik Meslekleri
8.9 Hafta 08:30-11:20 Ara Siav Donemi
10. Hafta 08:30-11:20 Agr1 Kavrami
11.Hafta 08:30-11:20 Homeostazis, Stres ve Adaptasyon
12. Hafta 08:30-11:20 Bakim Kavrami
13. Hafta 08:30-11:20 Oliim, Kay1p, Yas Siireci
14.Hafta 08:30-11:20 Cinsellik Kavrami
Beden Imgesi Kavrami
15.-16.Hafta 08:30-11:20 Donem Sonu Sinavlar (final)
17. Hafta 08:30-11:20 Notlarin Teslimi i¢in Son Giin




Dersin Degerlendirme Olgiitleri

Yanyil ici calismalar Sayisi Katki Pay1 %

Teorik Ders 12

Laboratuar 0

Uygulama 0

Alan Calismasi 0

Derse Ozgii Staj (varsa) 0

Odev/ler 1 %10

Sunum 0

Seminer 0

Proje/ler 0

Portfolyo 0

Quize 0

Ara Smavl/lar 1 %40

Genel Sinav 1 %50
Toplam | %100

Yariyil i¢i Calismalarinin Basar1 Notuna Katkisi 14 %50

Yariyil Sonu Sinavinin Basar1 Notuna Katkisi 1 %50
Toplam | %100




AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Hesaplama Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi | Toplam Is Yiikii
Teorik Ders 12 3 36
Laboratuar 0
Uygulama 0
Alan Caligmasi 0
Derse Ozgii Staj (Varsa) 0
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi 12 1 12

(On Calisma, pekistirme, vb)

Sunum/Seminer Hazirlama

Odevl/ler 10 10

Proje/ler

Portfolyo

Alanyazin incelemesi

Quize

Ara sinavlara hazirlanma stiresi 40 40
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Genel sinava hazirlanma siresi 52 54

N
~

Toplam Is Yiikii 118 150




Dersin Ogrenme Ciktilarinin Program Ogrenme Ciktilarina Katkisi

Hemgsirelik Egitim Programi Ciktilar:

Katki Diizeyi

0 1

2

1. Biitiinciil yaklasimla, birey, aile ve toplumun saglik

sorumluklarini yerine getirebilmek i¢in temel bilgiye
sahiptir.

bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda, mesleki rol ve

X

2.  Hemsirelik siirecini kullanarak, ilgili kanita
dayali uygulamalari, hemsirelik bakiminda kullanir.

3. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilimsel ve giincel
bilgiye ulasir ve kullanir.

4.  Mesleki etik ilke ve degerler dogrultusunda, insan
haklarina saygili, ¢ok kiiltiirlii ortamda ¢alisir,
meslektaslar1 ve topluma rol modeli olur.

5. Mesleki gorev ve sorumluluklari yasa,
yonetmelik ve mevzuata uygun sekilde gergeklestirir.

6. Hemsireligin temel rol
ve uygulamalarinda, biligim ve giincel
bakim teknolojilerini kullanir.

7. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 saglik bakim ekibi
iiyeleri ile birey, aile ve toplumla yazili/ sozlii iletisim
tekniklerini kullanarak isbirligi i¢inde ¢alisir.

8.  Bireysel ve mesleki gelisimine katki saglayacak
aragtirma, proje ve etkinliklerde aktif rol alir.

9.  Hemsirelik uygulamalarinda elestirel diisiinme,
sorun ¢ozme ve karar verme becerilerini kullanir.

10. Mesleki gelismeleri stirekli takip edebilmek icin en
az bir yabanci dili kullanir ve meslektaglariyla paylasim
icinde bulunur.

11. Kisisel ve mesleki gelisimlerinde yasam boyu
Ogrenmeyi esas alir, hemsirelikle ilgili bilimsel
faaliyetleri takip eder.

Katki diizeyi
1. Cok diisiik 2. Diisiik 3. Orta 4. Yiiksek

5. Cok yiiksek

Tarih

Imza



