DOGU AKDENIZ UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI
DERS iZLENCESI

[DERSIN KODU ||lSPRB104 ||DERSIN SEVIYESi |likinci dénem / Birinci sene |
[DERSIN ADI ||Rekreatif egitsel oyunlar |
[DERSIN TURU ||Alan Ana Dersi |
DERSIN OGRETIM Ogr. Gor. OMER YALGINER; OFIS: C blok SB C 114; TEL: 6303183;
GOREVLISI E-MAIL: omer.yalciner@emu.edu.tr

[DERSIN KREDISI I3 |IDERSIN ECTS KREDISI || 5 |
|ONKOSUL DERS(LERI)  |[Yok |
|[COREQUISITES |[Yok |
[DERSIN SURESI ||Bir dénem |
[WEB LINK [[Yok |
|OFiS SAATLERI ||Daha sonra sinifta anons edilecektir |
[ASISTAN [[Yok |

KATALOG TANIMI
- SPRB104 Saglik Fakuiltesi’nde birinci sinif dersidir.

- Bu ders Spor Bilimleri Bélumu 6grencileri icin tasarlanmistir.

- Bu derste rekreatif egitsel oynlari tanima, egitsel oyunlarin gelisimi ve egitim alanlari ile ilgili
bilgi sahibi olma, rekreatif egitsel oyunlar ile ilgili temel kavramlari 6grenme, rekreatif egitsel
oyunlarin dgelerinin énemini, tanimini, oyun yapisini, egitim yapisini, temel o6zelliklerini,
gelistirdigi temel becerileri, olusturdugu temel degerleri 6grenme, oyun ve egitim ile ilgili
kavramlari ayri ayri ve bir butiin olarak anlamak, uygulamak ve uygulatabilmek ile ilgili konulari
icermektedir.

AMACLAR VE HEDEFLER

- Ogrenciler rekreatif egitsel oyunlarin yararlarini ve zararlarini kavrayacak.

- Ogrenciler, rekreatif egitsel oyunlarin kullanilan temel terimleri tanimlayacak ve kavrayacak.

- Ogrencilerin gocugun psikomotor, zihinsel, duyussal, psiko-sosyal gelisimi agisindan oyunun
Oneminin farkina varmalarini saglamak.

OGRENME GIKTILARI
- Rekreatif egitsel oyunlarda kullanilan temel terimleri tanimlayabilir ve kavrayabilir.

- Oyun kavramini tanimlayabilir.



mailto:omer.yalciner@emu.edu.tr

- Oyun ve egitsel oyun kavramlarini ayirt edebilir.

- Rekreatif egitsel oyunlarin yararlarini listeleyebilir ve kavrayabilir.

- Rekreatif egitsel oyunlarin genel amaclari listeleyebilir.

- Rekreatif editsel oyunlarin kisiye kazandirdiklarini listeleyebilir.

- Rekreatif egitsel oyunlarin gelisimini kavrayabilir.

- Rekreatif egitsel oyunlarda temel motorik 6zellikleri ayirt edebilir ve kavrayabilir.
- Cesitli spor tesisleri listeleyebilir ve iglevlerini kavrayabilir.

- Egitsel amaca yonelik oyun segcme becerisi kazandirmak.

DEGERLENDIRME KRITERLERI
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BASKA DERSLERLE iLiSKiSi

Yok.

EGITiM / OGRETIM METOTLARI

- Haftada 4 ders saati vardir.




- Dersler teorik derslerdir. Bu derslerde, dgretim gorevlisi bilgileri 6grencilerle bir PowerPoint
sunumu ile paylasir.

- Bunun disinda 6grencilerden 6gretim gorevlisinin ofis saatlerini yararli bir sekilde kullanmalari
beklenmektedir.

- Oyun uygulama dersleri Kapall ve ac¢ik alanlarda uygulanmaktadir.

DEGERLENDIRME YONTEMi

- Degerlendirme asagidaki sekilde yapilacaktir:

Degerlendirme yontemi Katki payi

Ara sinav (Uygulamall
Dbénem sonu sinavi

DERSE DEVAM

Universite kurallarina gére derse devam mecburidir.

Ogrencilerin mazeret bildirmeden derse devam etmemeleri ve devamsizhigin toplam ders
saatinin %20sini agsmasi halinde (derse devam en az %80 olmalidir) 6grenci bu dersten
basarisiz kabul edilecek ve bu dersten devamsizliktan kaldigini gésteren “NG” notu alacaktir.
Bu nedenlerle 6grencilere derse dizenli bir sekilde devam etmeleri 6nerilmektedir.

Ogrencilerin sinav takvimlerine uymalari siddetle tavsiye edilir.

Ara sinav ve donem sonu sinavlarini kagiran bir 6grenci 3 gun igerisinde 6gretim gorevlisine gecerli
bir mazeret sunarsa butlinleme sinavina katilabilir.

Kisa sinavlarin telafi sinavi yoktur. Ancak gecerli bir mazereti olmasi halinde o sinavin yuzdesi bir
sonraki sinava eklenmek yolu ile 6grencinin kaybini telafi etmesi saglanir. Bunun sureklilik arz
etmemesi gerekir.

Her akademik dénem icerisinde 10 is gununu asan raporlarin Heyet raporu olarak getirilmesi
gerekmektedir.

Heyet raporlarinin 10 is guna igerisinde teslim edilmesi gerekmektedir.

Her akademik dénem igerisinde alinan raporlarin toplam siresinin 5 is ginini gegmemesi ve
raporlarin bitis tarihinden 3 is glinu icerisinde getiriimesi gerekmektedir.

DERS KITAPLARI

1) Ortadgretimde ve Universitelerde Egitsel Oyunlar, Yrd. Dog. Dr. Bilal Coban, Nobel Yayinlari,
Yayin Yili: (2006)




2) Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi Prof. Dr. Rasim Kale, Pagem Yayincilik, 1. Baski (2007)

TAKVIM

Hafta Igerik

1 Teorik ders: Girig
Uygulama ders: Girig

2 Teorik ders: Rekreatif egitsel oyunlarin tanimi ve geligimi
Uygulama ders: Bireysel oyun uygulamalari

3 Teorik ders: Oyun egitimi ve spor iligkisi
Uygulama ders: Bireysel oyun uygulamalari

4 Teorik ders: Egitsel oyunlarin uygulama alanlari ve etkileri
Uygulama ders: Bireysel oyun uygulamalari

5 Teorik ders: Beden egitimi dersinde egitsel oyun
Uygulama ders: Grup oyun uygulamalari

6 Teorik ders: Oyun ve ¢ocuk iligkisi
Uygulama ders: Grup oyun uygulamalari

7 Teorik ders: Sinav igin tekrar
Uygulama ders: Grup oyun uygulamalari

8 Teorik ders: Egitsel oyunun segimi hazirlik ve yonetimi
Uygulama ders: Geleneksel oyun uygulamalari

9 Teorik ders: Oyunla egitimin kisiye kazandirdiklari
Uygulama ders: Geleneksel oyun uygulamalari

10 Teorik ders: Egitsel oyunlarin Ust ve alt diizeylerde uygulanmasi
Uygulama ders: Geleneksel oyun uygulamalari

11 Teorik ders: Oyun ve temel motorik 6zellikler arasindaki iligki
Uygulama ders: Sinif ve sira oyunlari uygulamalari

12 Teorik ders: Oyunda materyal hazirlama ve uygulama
Uygulama ders: Sinif ve sira oyunlari uygulamalari

13 Teorik ders: Egitimde oyunun kullaniimasi
Uygulama ders: Grup oyun uygulamalari

14 Teorik ders: Sinav icin tekrar
Uygulama ders: Grup oyun uygulamalari

Bu takvim simdilik gecerlidir ve degisikliklere agiktir.




