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[DERSIN KREDISi [l2 |IDERSIN ECTS KREDISi || 3 |
|ONKOSUL DERS(LERI)  |[Yok |
|COREQUISITES [[Yok |
IDERSIN SURESI ||Bir dsnem |
IWEB LINK |[Yok |
|OFiS SAATLERI |IDaha sonra sinifta anons edilecektir |
|ASISTAN [[Yok |

KATALOG TANIMI

SPRB206 Saglik Bilimleri Fakultesi’nde ikinci sinif dersidir.

Bu ders Spor Bilimleri Bolimi 6grencileri igin tasarlanmistir.

AMACLAR VE HEDEFLER

Bu derste, iletisimin spordaki 6nemi islenecektir.

Ogrenciler iletisim modellerini, 6gelerini, sireglerini, gesitlerini, becerilerini ve engellerini
Ogrenecekler.

Ayrica 6grenciler kendi iletisim becerilerini gelistirip, dogru soru sorma tekniklerini ve etkin
sunus tekniklerini kavrayacaklar.

OGRENME GIKTILARI

iletisim kavramini tanimlayabilir.

iletisim modelini olugturan iletisim égelerini listeleyebilir.
iletisim modelini olusturan iletisim dgelerini kavrayabilir.
Temel iletisim sureglerini tanimlayabilir.

Kisiler arasi iletisimi ayirt edebilir.

Kisiler arasi iletisimin temel amacini kavrayabilir.

Yazili iletisimi tanimlayabilir.

S6zlu iletisimi tanimlayabilir.

“Dil ile iletisim” ile “dil 6tesi iletisim” kavramlarini kavrayabilir.
Sozsuz iletisimi tanimlayabilir.

Sozsuz iletisimin niteliklerini listeleyebilir.

Soézsiz iletisimin iglevini kavrayabilir.

Sozsiz iletisim gesitlerini listeleyebilir.




Soézsuz iletisimin iletisimdeki etkinligini/dnemini kavrayabilir.

Sozsuiz iletisimi analiz edip dogru anlamlar gikarma kabiliyetini gelistirebilir.
Kisiler arasi temel iletisim becerilerini kavrayabilir.

Kisiler arasi temel iletisim becerilerini gelistirebilir.

Etkin kisilerarasi iletisimi engelleyen faktorleri kavrayabilir.

DEGERLENDIRME KRITERLERI
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BASKA DERSLERLE iLiSKiSi

Yok.

EGITiM / OGRETIM METOTLARI
- Haftada 2 ders saati vardir.

- Dersler teorik derslerdir. Bu derslerde, 6gretim gorevlisi bilgileri dgrencilerle bir PowerPoint
sunumu ile paylasir.

- Bunun disinda 6grencilerden 6gretim gorevlisinin ofis saatlerini yararli bir sekilde kullanmalari
beklenmektedir.




DEGERLENDIRME YONTEMi

- Degerlendirme asagidaki sekilde yapilacaktir:

Degerlendirme yontemi

Derse katilim

Ara sinav
Doénem sonu sinavi

DERSE DEVAM

Universite kurallarina gére derse devam mecburidir.

Ogrencilerin mazeret bildirmeden derse devam etmemeleri ve devamsizligin toplam ders
saatinin %20sini agmasi halinde (derse devam en az %80 olmaldir) 6grenci bu dersten
basarisiz kabul edilecek ve bu dersten devamsizliktan kaldigini gosteren “NG” notu alacaktir.
Bu nedenlerle 6grencilere derse dizenli bir sekilde devam etmeleri dnerilmektedir.

Ogrencilerin sinav takvimlerine uymalari siddetle tavsiye edilir.

Ara sinav ve dénem sonu sinavlarini kagiran bir 6grenci 3 gun igerisinde 6gretim gorevlisine gecerli
bir mazeret sunarsa butinleme sinavina katilabilir.

Her akademik dénem igerisinde 10 is gununu asan raporlarin Heyet raporu olarak getiriimesi
gerekmektedir.

Heyet raporlarinin 10 is gunu icerisinde teslim edilmesi gerekmektedir.

Her akademik dénem igerisinde alinan raporlarin toplam suresinin 5 is giniini gegcmemesi ve
raporlarin bitis tarihinden 3 is glinii igerisinde getirilmesi gerekmektedir.

DERS KITAPLARI

Asagidaki kaynakga tavsiye niteligindedir. Ders konusuyla ilgili bu listede yer almayan bagka
kitaplarin da okunmasi 6nerilmektedir.

e TURGAY BICER, “NLP; Kigisel Liderlik”’, Beyaz Yay, 2010. 12. Basim
e MERIH ZILLIOGLU, “lletisim Nedir?”, Cem Yayinevi, 2003

o MURAT KUTER: “Sporda iletisim”, Yesim, 2003.

e UNSAL OSKAY: “jletisimin ABCsi”, istanbul, 2001.

e EROL MUTLU: “lletisim SézIiigii”, Ark Yayinevi, Ankara, 1994

e J CONDRI; B BOUGH: “101 letisim Yolu”, Beyaz Yayinlari, istanbul, 2000.




KADIR OZER: “lletisimsizlik Becerisi”, Sistem Yayincilik, istanbul, 2000.

ILKER BICAKCI: “fletisim Diinyamiz”, MediaCat Kitaplari, istanbul, 2001.,

ILKER BICAKGCI, “iletisim Ve Halkla iliskiler”, Mediacat, 2006

ZEYYAT SABUNCUOGLU- MURAT GUMUS, “Orgiitlerde iletisim”, Arikan Yayinlari, 2008
BIROL VURAN, “Etkili ve Bagarili Konusma”, Hayat Yay, ist, 2003

NOSSRAT PESESCHKIAN, “Giinliik Yasamin Psikoterapisi”, Beyaz Yayinlari, 2002
SUAT TASER, “Konusma Egitimi”, Papirls Yay. 2000, istanbul

FEYZA HEPCILINGIRLER, “Tiirkge Off’, Remzi Kitabevi, 2005

FEYZA HEPCILINGIRLER, “Dedim Ahh”, Remzi Kitabevi, 2004

DANIEL GOLEMAN, “Duygusal Zeka”, Varlik Yayinevi, 1998,

CAN GURZAP, “Konusan Insan”, YKY, 1999

ULKU GIRAY, “Giizel Konusma”, Bilgi yayinevi, 1998

GERD AMMELBURG, “Konugma Sanati”, Doruk Yayinevi, 2003

NOAM CHOMSKY, “Dil ve Zihin”, Ayrag Yayinevi, 2001




