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DOĞU AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ 
DERS İÇERİĞİ  

 

DERSİN KODU SPRB400 DERSİN SEVİYESİ Yaz dönemi / Üçüncü sene 

DERSİN ADI Mesleki Uygulama I 

DERSİN TÜRÜ Alan Ana Dersi 

DERSİN ÖĞRETİM ÜYESİ 
Yrd. Doç. Dr. Umut Nalbant, Ofis: C blok, SBF C 113, Tel:6303184           
E-Mail: umut.nalbant@emu.edu.tr 

DERSİN KREDİSİ 0 DERSİN ECTS KREDİSİ  8 

ÖNKOŞUL DERS(LERİ) Yok 

COREQUISITES Yok 

DERSİN SÜRESİ 15 gün 

WEB LINK Yok 

OFİS SAATLERİ Daha sonra sınıfta anons edilecektir 

ASİSTAN Yok 

 
KATALOG TANIMI 
 

 SPRB400 Sağlık Bilimleri Fakültesi’nde üçüncü sınıf dersidir. 
 

 Bu ders Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü öğrencileri için tasarlanmıştır. 
 

 
AMAÇLAR VE HEDEFLER 
 

 Spor Bilimleri Bölümü öğrencileri Lala Mustafa Paşa Spor Sarayında (egzersiz grupları, danışma 
ve spor branşları üzerine),  

 

 Spor Dairesi ve Federasyonlarında (Spor yöneticiliği üzerine),  
 

 Doğu Akdeniz Doğa Kolejinde (Beden eğitimi öğretmenliği üzerine),  
 

 Fitness Merkezlerinde (Fitness eğitmenliği üzerine), 
 

 Spor kulüplerinde (Futbol antrenörlüğü üzerine ), 
 

 SPRB400 kodlu Mesleki Uygulama I dersi kapsamında 15 gün staj yapacaklar.  
 

 Öğrenciler 15 günlük yaz stajını kesintisiz olarak hafta içinde yapacaklar. 
 

 Her staj günü staj yapılan kurumda 8 saat çalışmak zorunludur. 
 

 

tel:6303184
mailto:umut.nalbant@emu.edu.tr
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DEĞERLENDİRME KRİTERLERİ 
 

DDeerreeccee NNoott DDeeğğeerr 

AA 9900--110000   44..00 

AA-- 8855--8899   33..77 

BB++ 8800--8844   33..33 

BB 7755--7799   33..00 

BB-- 7700--7744   22..77 

CC++ 6655--6699   22..33 

CC 6600--6644   22..00 

CC-- 5566--5599   11..77 

DD++ 5533--5555   11..33 

DD 5500--5522   11..00 

DD-- 4400--4499   00..77 

FF 0000--3399   00..00 

NNGG 0000   00..00 
 

 
BAŞKA DERSLERLE İLİŞKİSİ 
 

 SPRB401 
 

 SPRB402 
 

 
EĞİTİM / ÖĞRETİM METOTLARI 
 

 Haftada 3 hafta süresince, haftada 5 gün, günde 8 saat uygulamalı staj yapmak zorunludur. 
 
 

 
DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 
 

 Genel değerlendirme aşağıdaki şekilde yapılacaktır: 
 

 

Değerlendirme yöntemi  Katkı payı 

Staj dosyası 100% 
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DERSE DEVAM 
 

 Üniversite kurallarına göre derse devam mecburidir. Öğrencilerin mazeret bildirmeden 
derse devam etmemeleri ve devamsızlığın toplam ders saatinin %20sini aşması halinde 
(devamlılık en az %80 olmalıdır) öğrenci bu dersten başarısız kabul edilecek ve bu dersten 
devamsızlıktan kaldığını gösteren “NG” notu alacaktır. Bu nedenlerle öğrencilere derse 
düzenli bir şekilde devam etmeleri önerilmektedir. 

 

 Öğrencilerin sınav takvimlerine uymaları şiddetle tavsiye edilir. Ara sınav ve dönem sonu 
sınavlarını kaçıran bir öğrenci 3 gün içerisinde öğretim görevlisine geçerli bir mazeret sunarsa 
bütünleme sınavına katılabilir. 

 

 Her dönemin Staj dosyası en geç ilgili staj yeri bitimini takip eden haftanın son iş günü 
(cuma saat 17:00) imza karşılığı ilgili hocaya bırakılmalıdır. Zamanında dosyasını 
getirmeyen öğrenci NG (Notlandırılamaz) harf notu alacaktır ve sınavlara giremeyecektir. 

 

 Ilk hafta staj toplantısına gelmeyen öğrenciler ilk üç iş günü içerisinde mazeret kağıtlarını 
bildirmedikleri takdirde NG harf notu alacaktır. 

 

 3 iş gününü aşan mazeretler (yurtdışı, sağlık, millilik vb...) için fakülte kurul kararı 
gerekecektir. 

 

 Her akademik dönem içerisinde 10 iş gününü aşan raporların Heyet raporu olarak getirilmesi 
gerekmektedir.  

 

 Heyet raporlarının 10 iş günü içerisinde teslim edilmesi gerekmektedir. 
 

 Her akademik dönem içerisinde alınan raporların toplam süresinin 5 iş gününü geçmemesi ve 
raporların bitiş tarihinden 3 iş günü içerisinde getirilmesi gerekmektedir.  

 

 
DERS KİTAPLARI 
 
Yok 
 

 
TAKVİM 
 

Hafta İçerik 
1 STAJ TOPLANTISI 

2 Staj dönemi (15 gün)   
 

Bu takvim şimdilik geçerlidir ve değişikliklere açıktır. 
 


