DERS TANITIM BILGILERIi

Dersin Yartyr | Teorik Uygulama Yerel | AKT

Kodu Adi I (st/hafta) (st/hafta) Kredi |S

BESD401 | Klinik Beslenme | 7/8 3 9 4 8
Uygulamasi [

Dersin dili | Tirkge

Dersin Lisans

dizeyi

B6limi/ | BESLENME VE DIYETETIK

Programi

Ogrenim | Orgiin dgretim

tard

Ogrenim | Zorunlu

tard

Dersin Yz yuze

tard

Dersin Tartisma

verilme Gozlem

sekli Vaka hazirlama ve sunma
Sorun/problem ¢dzme
Ornek vaka incelemesi
Uygulama, staj

Dersin Yetiskin bireylerde Hastaliklarda Tibbi Beslenme Tedavisi alaninda elde edilen

amacit teorik bilgileri klinik caligma alanlarinda uygulamak, hastanin klinik ve
labaratuvar bulgularina gore tibbi beslenme tedavisini diizenleme, vaka
izlemek, egitim becerisi kazanmak, beslenmeye yonelik sorunlar1 saptama ve
Oneri getirme konusunda bilgi ve beceri kazanmak.

Dersin Yetigkin bireylerde akut ve kronik hastaliklarda, cerrahi dncesi ve sonrasi

icerigi durumlarda, yogun bakimda ve metabolik stres durumunda tibbi beslenme
tedavisi uygulamalari

On BESD kodlu tiim zorunlu dersler alinmadan bu staj alinamaz.

kosullari

Dersin Prof. Dr. Emine Yildiz

Sorumlular1

Dersin staj | 20 is giinii zorunlu staj

durumu
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Ders Matematik ve Temel Bilimler %
yapisi Muhendislik Bilimleri %
Miihendislik Tasarimi %
Sosyal Bilimler %
Egitim Bilimleri %
Fen Bilimleri %
Saglik Bilimleri %
Alan Bilgisi % 100
Planlanan | Etkinlikler ayrintili olarak “Degerlendirme” ve “Is Yiikii Hesaplamas1”
Ogrenme | bpliimlerinde verilmistir.
Aktiviteleri
ve
Metodlari
Degerlendir | Yariyil Caligmalari Sayisi Katkis1
me _ Ara Sinav 0 %0
Olctitleri [ 'Kysa Sinav 0 % 0
Odev 1 % 10
Devam 0 %0
Uygulama 1 % 20
Proje 0 % 0
Laboratuvar 0 %0
Seminer 0 %0
Yariyil Sonu Siavi 1 % 40




Alan Caligmasi 0 %0
Ara Sinava Hazirlik 0 %0
Derse Ozgi Staj 0 %0
Diger 0 % 0
Sunum 1 % 30
Genel Sinav 0 %0
Yaryil I¢i Sinavi 0 % 0
Toplam : 4 % 100
AKTS a Etkinlik Say1 Sire Toplam
Is ytikii is yiikil
hesaplama | Ders siiresi 14 4 56
Labaratuvar
Uygulama
Derse 0zgu staj 20 is gilini 8 160
Alan ¢aligmasi
Smif dis1 ¢alisma siiresi 14 1 14
Sunum /seminer hazirlama 1 5 5)
Proje
Odevler 1 2 2
Ara smav hazirlik
Genel sinav hazirlik 1 8 8
Toplam is yiikii 252
AKTS: 8
Dersin Bu dersin tamamlanmasiyla 6grenciler sunlar1 yapacaklardir;
Ogrenme 1. Yetiskin hasta diyetisyenligi konusunda bilgi ve beceri kazanir, uygulamalari
ciktilar * gozlem yaparak 6grenir.
2. Klinik ve poliklinikte hasta izleminde uygulanan yontemleri 6grenir.
3. Hasta dosyasi okuma, bilgileri degerlendirme ve yorumlama, hastanin klinik
ve laboratuvar bulgularina gore beslenme tedavisi planlamay1 6grenir.
4. Klinikte beslenme tedavisinde karsilagilan sorunlart ve ¢6ziim yollarini
geligtirmeyi 0grenir.
5. Yetiskin hastaliklar1 ile ilgili bilgiye ulasmayi, analiz edebilmeyi ve bilgiyi
sunmay1 dgrenir.
6. Klinik diyetisyenligi konusunda ekip ¢aligmas1 yapma becerisini kazanir.
Ders 1. Hafta Tibbi Beslenme Tedavisi Asamalari
konulari 2. Hafta Diyabet vaka ¢alismast
3. Hafta Diyabet vaka galigmasi
4. Hafta Obezite vaka ¢aligmasi
5. Hafta Kalp damar hastaliklar1 vaka ¢aligmasi
6. Hafta Hipertansiyon vaka ¢aligsmasi
7. Hafta Bobrek hastaliklari vaka caligmast
8. Hafta BoObrek hastaliklar1 vaka galismasi
9. Hafta Karaciger hastaliklar1 vaka ¢aligmasi
10. Hafta Karaciger hastaliklar1 vaka ¢aligmasi
11. Hafta Kanser vaka ¢alismasi
12. Hafta Kanser vaka ¢aligmasi
13. Hafta Nutrisyon destek vaka ¢aligmasi
14. Hafta Nutrisyon destek vaka ¢aligmasi
15. Hafta Cerrahi hasta vaka ¢lismasi
16. Hafta Final sinavi




Dersin

program
ciktilarina
katkis1

P1 P2 P3 P4 P5 P6 pP7 P8 P9 10
Tim | 5 5 5 5 2 2 5 4 5 1
01 |5 5 5 5 1 2 5 5 5 2
02 |5 4 5 4 1 3 5 4 5 1
03 |5 5 5 5 3 2 5 4 5 1
04 |5 5 5 4 2 2 5 4 4 1
05 5 5 4 2 2 5 5 1
06 4 4 5 4 2 4 ) 1

Katki Diizeyi: 1: Cok Diisiik 2: Diisiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok Yiiksek




