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Bu dersin amaci, insan fizyolojisi ile ilgili temel teorik
bilgiler vermektir. Bu bilgiler icerisinde: enerji
sistemleri, endokrin sistem, tiro-genital organ ve
DERSIN AMACI dogum problemleri, siv1 elektrolit dengesi/ asit baz

dengesini, kemik fizyolojisi bilgilerini detayl sekilde
aciklanacaktir. Ayrica, viicudun savunma sistemleri ve
stresle basa ¢cikma yontemleri ile ilgili de bilgiler
verilecektir.
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Bu dersin alan dgrenciler;

1- Cerrahi gerektiren veya gerektirmeyen, ortopedik
problemler ve kas iskelet sistem yaralanmalarim
bilir,

2- Viicudun enerji sistemlerini ve kullanimim bilir,

3- Genital organ fizyolojisini, gebelik ve dogumla ilgili

L ) fizyolojik sirecleri bilir,
DERSIN OGRENIM 4- Endokrin sistem fizyolojini bilir,
CIKTILARI 5- Bosaltim sistemi ve renin-anjiotensin sistfemin'i _bilir,

6- Sivi/elektrolit dengesi ile asit-baz dengesini bilir, bu
sistemlerle degerlendirme yontemlerini,
degerlendirilmesinde kullanilan temel yontemleri
bilir,

7- Vicudun savunma mekanizmalarini, stresle bas
etmek icin kullanilan etkili yontemleri kavrar ve
bilir.

DERSIN iCERIiGi
1. Guyton Hall Tibbi Fizyoloji Kitabz,
DERS KAYNAKLARI 2. Vander Insan Fizyolojisi Kitabi
3. ‘Ogretim Uyeleri Ders Notlar1’
kullanilacaktir.
HAFTALIK DERS PROGRAMI
1. Hafta DERSLERIN BASLAMASI & DERS BILGISi
2. Hafta Solunum Sistemi Fizyolojisi
3. Hafta Enerji sistemleri
4. Hafta Viicut Hareketinin Kontrolu
5. Hafta Asit-Baz Dengesi
6. Hafta Bosaltim Sistemi- Renin-Angiotension Sistemi
7. Hafta Su ve Elektrolit Dengesi
8. Hafta Urogenital Sistem /Ureme Fizyolojisi
9. Hafta Ara Smnavlar
10. Hafta Endokrin Sistem
11. Hafta Kemik fizyolojisi
12. Hafta Stres ve Tedavisi
13. Hafta Biling ve Davranis




14. Hafta Viicudun Savunma Mekanizmalari

15. Hafta Donem Sonu Sinav Haftasi

DEGERLENDIRME SIiSTEMi

Ogrencinin dersten basarili olabilmesi icin %80 oraninda devam etmesi (hastahk
veya mazeret izinleri %20’lik kisma dahil edilmektedir) ve gecer not almasi
gerekmektedir.

Ogrencilerin degerlendirmeye katilan performans 6gelerinden elde ettikleri puanlarin
ortalamasi harf notuna cevrilecektir.

Ogrencilerin dersle ilgili basar1 degerlendirmesinde temel almacak performans 6geleri ve
yiizdelik agirliklar1 soyledir:

Ara smav (yazil) : % 50

Final sinavi (yazill) : % 50

AKTS (Ogrenci Is Yiikii) Tablosu

Etkinlikler Sayisi Siiresi Toplam Is
Yuki

Ders Suresi 14 2 28
Laboratuvar 0 0 0
Uygulama 0 0 0

Derse 0zgl staj (varsa) 0 0 0

Alan Calismasi 0 0 0

Sinif Dis1 Ders Caligsma Siiresi 14 2 28

(On Caligma, pekistirme, vb)

Sunum / Seminer Hazirlama 0 0 0
Proje 0 0 0
Odevler 0 0 0
Ara sinavlara hazirlanma siiresi | 1 15 15

Genel sinava hazirlanma siiresi 1 15 15




Toplam Is yiikii (saat) 90

AKTS (86/30=3) (30 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak hesaplanmistir. | 2.86~ 3

Dersin Ogrenim Ciktilarinin Program Yeterliliklerine Katkisi

Katki Diizeyi*

Program Yeterliligi
1 2 3 4

1. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon ile iliskili
kuramsal ve uygulamali bilgilerini mesleki

alanda kullanir.

2. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alanina 6zgii
degerlendirmeleri yapar, kanita dayal X

fizyoterapi programini uygular.

3. Yasam boyu 0grenme, bilgiye erisebilme,
bilim ve teknolojideki gelismeleri izleme ve X

kendini stirekli yenileme becerisi kazanir.

4. Fizyoterapi ve rehabilitasyon
uygulamalarinda bireyi esas alarak
uyguladigi tedavi programina gerektiginde

yon verir.

5. Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda
kullanilan gilincel kanitlara dayali araglari
secer, kullanir, gelistirir ve biligim

teknolojilerini etkin bir sekilde kullanir..

6. Koruyucu fizyoterapi uygulamalari
cergevesinde, toplum sagligini gelistirmeye

yonelik egitim ve uygulamalarda yer alir.

7. Disiplin i¢i ve disiplinler aras1 ¢alisma
ortaminda etkili bir iletisim kullanarak, etik
ilkeler ve yasal duizenlemeler cergevesinde,

calisma prensibine sahiptir.

8. Egitim programinda alan dis1 ve yabanci dil

dersleri alarak bilgi ve becerilerini gelistirir.




9. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon alaninda
hizmet kalitesinin gelistirilmesi i¢in kayit X

tutar, analiz yapar ve rapor hazirlar.

10. Toplumsal saglig: gelistirici arastirma ve
projelerde aktif olarak rol alir ve mesleki

saglik politikalarmin farkindadir.

*1:cok diisiik, 2:diisiik, 3:orta, 4:yiiksek, 5:cok yiiksek




